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День Святой Троицы (Пятидесятница) — один из 
двенадцати главных христианских праздников, его 
отмечают на 50-й день после Пасхи с 381 года. Тог-
да на II Вселенском Соборе в Константинополе было 
утверждено учение о трёх ипостасях Бога: Отце, 
Сыне и Святом Духе. В храмах после Божественной 
литургии служится вечерня, молящиеся трижды со-
вершают коленопреклонение, а священник читает 

семь молитв о Церкви, спасении верующих и упо-
коении душ усопших. Этим завершается период, во 
время которого в храмах не совершается колено-
преклонений и земных поклонов. По русской тради-
ции пол храма устилается свежескошенной травой, 
иконы украшаются берёзовыми ветвями, а цвет об-
лачений — зелёный, символизирующий животворя-
щую и обновляющую силу Святого Духа.

Каждый год 
Святая Цер-

ковь Христова 
вспоминает Со-
шествие Святого 
Духа. Дух Свя-
той — это Третье 
Лицо Святой Тро-
ицы. Мы, право-
славные христи-
ане, исповедуем 

Святую Троицу, чем отличаемся от 
других религий.

Верующий не может идти по жизни 
без благодати Святого Духа, кото-
рый укрепляет нас и помогает прео-
долевать испытания, учит правильно 
относиться к происходящему в мире 
и в нашей жизни. 

Сын Божий послал Своим учени-
кам обильные дары Святого Духа, 
чтобы они могли пойти в мир пропо-
ведовать Его учение, говорить о Нём, 
крестить и спасать людей. После 
Сошествия Святого Духа, когда апостолы 
вышли к народу и обратились с пропове-
дью, слова их тронули до глубины сердца 

восшёл на Небо в человеческой природе и 
показал, что это возможно. Мы знаем, что 
некоторые святые были вознесены на Небо 
— в частности, ап.Павел был восхищен до 
третьего неба. Значит, если человек к зем-
ле не привязывается, то душой может быть 
где хочет. Мы сейчас можем душой быть и в 
Иерусалиме, где служит Патриарх Феофил 
на Елеонской горе, и в Москве, где служит 
Патриарх Кирилл. Духом можем быть где 
угодно. А вот тело привязано к земле, к опре-
делённому месту. Поэтому надо его отвязы-
вать. Мы здесь, на земле, временные жите-

Вот в светлых ризах праздник Вознесения.
Слёз радости не в силах побороть
Вся в трепете душа, приняв с благоговением
Тот мир, что нам открыл вознёсшийся Господь.
И Ангелы поют о счастье воскресения,
О Храме в вечности, в который мы идём.
И человек восходит к вознесению
Блаженным, Им дарованным, путём.
Алла Константинова

Закончилось пре-
бывание Господа 

на земле. Святейший 
Бог не мог находить-
ся дольше здесь, эта 
земля — для нас, 
грешников, а для Него 
невыносимо здесь 
быть. И Он пошёл 
туда, где Его Отец, 
где Дух Святой, Анге-
лы, святые всех вре-
мён и народов, — вот 
где место Господа. 
Но покидая землю, 
Он сказал ученикам: 

«Я с вами во все дни до скончания века» 
(Мф.28.20). И оставил нам Тело и Кровь 
Свои, которыми мы причащаемся за каждой 
Божественной литургией, и более того — по-
слал от Отца Духа Святого. Господь первый 

Храм Живоначальной Троицы 
в дер. Хиттолово

ли, странники и пришельцы. Земля — не наш 
дом. Наш дом — Небо, если веруем в Бога, 
либо ад, если не веруем. Земля эта сгорит, 
будут новая земля и новое Небо, а здесь мы 
что бы ни строили, всё это сгорит. Поэтому 
нужно всегда, как говорит ап.Павел, о гор-
нем помышлять, а не о земном (Кол.3.2). Де-
лайте земные дела, а умом, мыслью, серд-
цем пребывайте с Богом на Небе. Господь 
слышит, видит вас, помогает вам. 

Апостолы получили благословение Божие 
и обетование о пришествии в мир Утеши-
теля, который даст им благодать и поможет 
вознестись на Небо. Человеческие, физиче-
ские силы не вознесут нас на Небо, вознесёт 
только благодать. Её стяжанием мы должны 
заниматься — укреплять веру, добродетели, 

бороться с грехами, искушениями, привыч-
ками, страстями. Кто не хочет на Небе жить, 
будет с бесами в аду. Мы выбрали Небо, бу-
дем туда идти. 

Пусть наши дома наполнятся радостью. 
Дом — лучшее место после храма. Храм 
— дом Божий, а наш дом — малая церковь. 
Дома можно отдохнуть, почитать, с семьёй 
побыть — ничего лучше не бывает. Есть два 
главных места для человека — дом и церковь.

+ВАРСОНОФИЙ МИТРОПОЛИТ
САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ

И ЛАДОЖСКИЙ

людские и те стали расспрашивать: что же им 
делать? Апостол Пётр ответил, что надо пока-
яться и креститься… Мы с вами все крещёные, 

но каяться нам надо постоянно, еже-
дневно. Потому что не проходит дня, 
чтобы мы не согрешили — словом, 
делом и помышлением. Важно стя-
жать это покаянное чувство. Благо-
дать Божия не сможет войти в душу, 
которая закрыта как препятствием 
нашими грехами, — они блокиру-
ют всё светлое и благодатное. Цен-
тральное место в душе должно быть 
отведено Святому Духу. Если мы об 
этом не позаботились, его обяза-
тельно займёт лукавый. 

Как узнать, есть ли в нас Дух Свя-
той? Узнаётся по плодам — это лю-
бовь, радость, мир, долготерпение, 
благость, милосердие, вера. Если 
этого нет, то не надо себя обманы-
вать: мы никакие не христиане, а ещё 
грешники, даже не приступившие к 
исправлению грехов. Нам ещё надо 
потрудиться над собой, очистить 
сердце. Если это есть в нас, значит и 
благодать присутствует. 

+ВАРСОНОФИЙ МИТРОПОЛИТ
САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ

И ЛАДОЖСКИЙ
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«Каждый человек рождается в то время, которое максимально 
подходит для его личного спасения». Прп.Амвросий Оптинский

БЫЛО, СЛУЧИЛОСЬ, ПРОИЗОШЛО… 

Ми т р о п о л и т 
Санкт-Петер-

бургский и Ладож-
ский Варсонофий: 
«Святитель Николай 
— покровитель как 
Востока, так и За-
пада, он очень изве-
стен в христианском 
мире. Несколько лет 
назад его мощи были 
привезены из Бари в 
Россию. Возможность 

приложиться к цельбоносной святыне име-
ли и петербуржцы. 

Мы называем Свт.Николая учителем 
смирения. Он — заслуженный учитель: не 
просто изучил Евангелие, а воплотил его 
в жизнь. И дал нам пример, как исполнять 
Заповеди Божии. Смирение помогает ос-
вободиться от самолюбия, привязанности 
к земному. Смиренному много не надо — 
достаточно самого необходимого, он весь 
устремлён ввысь, в небо. Там цель нашей 
жизни — Царствие Божие, куда мы призва-
ны стремиться.

Святитель Николай учит нас и царице до-
бродетелей — любви. Он сам стяжал лю-
бовь: Господь даровал ему за смирение эту 
благодать — творить добро людям. У нас 
часто не получается делать добро, страсти 
мешают отдавать себя, чем-то жертвовать. 
Например, страсть наживы — сребролю-
бие, жадность — мешает делиться с ближ-
ними. Чтобы мы могли это делать, нужно 
учиться у святых, которые стяжали этот дар. 

Они делились всем со всеми: то, что Бог по-
сылал им — отдавали. Они в жизни, можно 
сказать, были отличниками, а мы — вечно 
неуспевающие, ничего не усваивающие. 
Нужно обращаться к ним в молитве, про-
сить помощи, чтобы перестать быть жад-
ными, научиться жертвовать, отдавать. Всё 
равно оставим на земле всё, что имеем, а 
потом никому ведь это будет не нужно: бы-
вает, остаются от пожилых людей вещи, а 
их детям и внукам они не нужны, они всё 
выбрасывают. А ведь часто эти вещи, пред-

меты занимают наше сердце, и мы в него не 
можем Господа пустить. Уповаем на деньги, 
земные связи, а для Бога места не остав-
ляем. Но если Он не войдёт в наше сердце, 

то и мы не войдём в Царствие Небесное. С 
земным хламом там делать нечего, поэтому 
надо освобождаться, пока мы живы, от все-
го, на что мы уповаем в жизни.

А уповать надо только на Бога, как это де-
лали святые. Они оставались верными Отцу 
Небесному до конца и говорили: «Господи, 
руководи мною, я сам не могу спастись. Де-
лай, что хочешь, я смиряюсь и буду верен 
Тебе до смерти». Тогда благодать Божия 
приходит и руководит человеком, и он ста-
новится святым. Есть и обычные люди, ко-

торых мы считаем учителями, но 
святые — особые учителя. 

Святитель Николай много по-
могает верующим и сегодня, по-
сле своего ухода ко Господу. К 
Николаю Угоднику обращаются 
миллионы людей, и он находится 
на такой высоте, что в благодати 
Божией видит все нужды, скорби 
людей, которые живут, путеше-
ствуют на море и суше, впадают 
в искушения, беды. Святой помо-
гает человеку выйти из тяжёлых 
ситуаций и спастись. Благодарим 
Господа за то, что имеем такого 
великого за нас предстателя пред 
Богом после Божией Матери — 
Святителя Николая, который всех 
нас знает лично, потому что каж-
дый имеет в доме его икону. Мы 

обращаемся к ней, лобызаем её и таким об-
разом находимся с ним в беседе. 

Святителю отче Николае, моли Бога о 
нас!»

22 мая — перенесение мощей Свт.Николая из Мир Ликийских в Бар (1087г.)
Вначале праздник перенесения мощей Свт.Николая, Чудотворца и Угодника Божиего, отмечался 

только жителями итальянского г.Бари. В других странах христианского Востока и Запада он не был 
принят, несмотря на то что о перенесении мощей было широко известно. Греческая Церковь также не 
установила празднования этой даты, возможно потому, что потеря мощей Святителя была для неё со-
бытием печальным. На Руси в XI веке почитание святителя распространилось быстро и повсеместно.

В мае 2017 г. святыню привезли в Россию спецрейсом из 
итальянского города Бари

† По инициативе благочинного Рощин-
ского округа, настоятеля храма Свт.

Николая Чудотворца пос.Рощино прот.Ди-
онисия Холодова, о.Александр Заплетин 
совершил молебен в детском оздорови-
тельном лагере «Ленинградец» по случаю 
весеннего заезда детей. После молитвы 
о.Александр пообщался с сотрудниками 
лагеря и детьми, ответил на их вопросы.

† В понедельник Светлой Пасхаль-
ной седмицы священнослужители 

Приозерского благо-
чиннического округа 
посетили воспитан-
ников ЛОГБУ «Ленин-
градский областной 
м н о г о п р о ф и л ь н ы й 
р е а б и л и т а ц и о н н ы й 
центр для детей-инва-
лидов» в г.Приозерске. 
В визите также приня-
ли участие сотрудники 
социального отдела 
Выборгской епархии 
под руководством 
председателя Елены 
Кошелевой. Батюшки 
отслужили празднич-
ную Пасхальную Божественную литургию 
в актовом зале центра, причастили при-
сутствовавших в зале детей и обошли все 
корпуса, причастив каждого ребёнка, про-
живающего в «детском доме Ангелов». Эта 
пастырская забота подарила детям ощу-
щение пасхального чуда и приобщения к 
доброму и светлому Божьему миру.

† В Крестовоздвиженском храме пос.
Ромашки Приозерского благочиния 

волонтёр антинар-
котического центра 
«Сапёрное» Никита 
во второй раз дал 
обет трезвости. Пер-
вый раз он принял 
это решение год на-
зад, завершив годо-
вой этап программы 

«Обитель исце-
ления». Сегод-
ня, будучи уже 
волонтёром и 
помогая тем, кто только начинает свой 
путь, Никита дал обет на два года. Мо-
лебен на изъявление Обета трезвости 
совершил председатель Отдела по 
противодействию наркомании и алкого-
лизму Выборгской епархии о.Александр 
Семёнов.

† В гостях у 
юных при-

хожан и учащих-
ся воскресной 
школы храма 
сщмч.Вениами-

на Петроградского в 
Янино-1 Кудровского 
благочиния прошло 
необычное и очень 
важное занятие. Боец 
добровольной пожар-
ной команды «5-й ка-
раул» Елена Зубкова 

рассказала о правилах противопожарной 
безопасности и героической и опасной про-

фессии спасателя. Ребята узнали, как 
действовать в экстренной ситуации, как 
предотвратить беду и какими качества-
ми должен обладать человек, выбрав-
ший путь спасения других.

† В храме сщмч.Вениамина Петро-
градского в пос.Победа начаты ра-

боты по утеплению временного храма. 
Также ведётся благоустройство прихра-
мовой территории: выполнена каменная 
основа для клумб и альпийских горок, 
где планируется высадка роз.

† В пасхаль-
ную ночь 

старший инструктор 
Выборгского отряда 
православных следо-
пытов Николай Ковтун 
встретил и принял в 
Пулково Благодат-
ный огонь, чтобы до-
ставить его в нашу 
родную Выборгскую 
епархию. 16 часов ге-
рои этой пасхальной 
истории провели в 
пути, преодолев в об-
щей сложности 450 
км, доставив весточку 
из Иерусалима в семь храмов, включая все 
три храма Выборга, а также храмы в посёл-
ках Кондратьево, Лужайка и другие. Прихо-
жане храмов приняли этот Пасхальный дар 
с большой любовью и благодарностью.



№ 101, 9 МАЯ 2026 Г. ОТ Р.Х.

3

У НАС В ЕПАРХИИ

19 (6) мая 1741 г. 
почил в Бозе ар-

хиепископ Тверской и 
Кашинский Феофилакт 
(Лопатинский) и был по-
гребён в Лазаревской 
церкви Александро-Не-
вской лавры.

Феофилакт был аре-
стован в 1735 г. и томился 
в тюремном заключении 
в Выборгской крепости. 
Только в декабре 1740 г. по 
указу правительницы Анны 
Леопольдовны разбитый 
параличом Феофилакт был 
освобождён и возведён в 
прежнее звание. 

Вслед за владыкой из 
крепости были вывезены 
534 полусгнивших экзем-
пляра книги «Камень веры» 
митрополита Стефана 
(Яворского), в том числе 
два рукописных. Высочайшим указом было 
разрешено «впредь оныя по потребе печа-
тать и продавать в народе».

Феодор Леонтьевич Лопатинский, родом 
из волынских дворян, родился около 1678 г., 
возможно, в г.Лопатине (ныне Львовская об-
ласть Украины), дата его точного рождения 
неизвестна. 

Он обучался в Киево-Могилянской Ака-
демии и в римском коллегиуме Святого 
Афанасия. Вернувшись в Академию настав-
ником в монашеском сане с именем Фе-
офилакт («Богом хранимый»), он познако-
мился с преподавателем, а затем ректором 
Академии Феофаном Прокоповичем. Буду-
чи сослуживцами, они казались друзьями, 
но Феофилакт, бывало, спорил с Феофаном 
по разным богословским вопросам.

Вскоре Феофилакт перешёл в Москов-
скую Славяно-греко-латинскую академию, 
где преподавал философию и теологию, 
был префектом (инспектором), затем рек-
тором, одновременно являясь настояте-
лем Заиконоспасского монастыря. Его 
деятельность во многом способствовала 
преобразованию академии в крупный про-
светительский центр: здесь преподавали 
словесность, иностранные 
языки, математику, физику, 
философию. 

В течение 12 лет Феофи-
лакт трудился над исправле-
нием славянского перевода 
Библии 1663 г. по греческо-
му, латинскому и древнеев-
рейскому текстам. Перевод 
был издан лишь в 1751 г. 

Став архимандритом Мо-
сковского Чудова монасты-
ря, на Пасху 1722 г. Феофи-
лакт был жалован панагией 
из Патриаршей ризницы. В 
том же году он попросил, 
чтобы его назначили епи-
скопом в Иркутск, объясняя 
это тем, что им руководит 
отнюдь не честолюбие, а 
апостольская ревность по-
служить делу Христову. Не-
смотря на старания владыки 
посвятить себя апостоль-
скому подвигу в Сибири, он 
не был туда определён. Зато 
в следующем 1723 г. его по-
ставили епископом на Твер-
скую кафедру, с оставлени-
ем в числе членов Синода.

Петр I высоко ценил обширные знания и 
безупречную репутацию Феофилакта, на-
значив его заведовать раскольническими 
делами в Синоде. По преданию, именно Фе-
офилакт стоял у смертного одра Петра в по-
следние часы его жизни.

В 1728 г. владыка издаёт запрещённый 
при Петре I богословский труд митрополи-
та Стефана (Яворского) «Камень веры», яв-

лявшийся главным орудием 
православной полемики 
против протестантизма. 
Сам митрополит, почивший 
в 1722 г., так и не увидел из-
дания своей книги. Пользу-
ясь доверием вступившей 
на престол в 1730 г. Анны 
Иоанновны, архиепископ 
Новгородский Феофан 
Прокопович, первенствую-
щий член Синода, обратит-
ся в Тайную канцелярию, 
представив книгу «Камень 
веры» вредным сочинени-
ем, в результате чего она 
будет повторно запрещена.

В 1732 г. появилось на-
писанное от имени папы 
Римского анонимное пись-
мо с пасквилем на Феофа-
на Прокоповича, в котором 
он обвинялся в лютеран-
стве. По этому делу были 

арестованы, лишены сана и отправлены в 
Тайную канцелярию иеромонах Иосиф (Ре-
шилов) из Бизюкова мона-
стыря, ранее состоявший 
при Синоде консультантом 
по делам раскольников, и 
настоятель монастыря ар-
химандрит Иоасаф (Маев-
ский). Оба они — Решилов и 
Маевский — хорошо знали 
архиепископа Феофилакта 
и пользовались его довери-
ем. Простодушный владыка 
бывал откровенен с ними в 
частных разговорах, в том 
числе о Петровских рефор-
мах, отмене Патриаршества 
и о новгородском архиерее 
Феофане (Прокоповиче), ко-
торого Феофилакт называл 
«лютеранским защитником».

Положение Лопатинского в Синоде ухуд-
шилось после того, как староцерковная 
партия, надеясь на восстановление Патри-
аршества, стала прочить его в Патриархи. 
Чтобы добиться ареста архиепископа, Фе-
офан внушил Императрице и правитель-

ству России, что существу-
ет «злодейская фракция», к 
которой он причислял всех 
ревнителей Православия, и 
что эту «фракцию» для бла-
га государства надо непре-
менно открыть и истребить. 
Была учреждена особая 
следственная комиссия из 
кабинет-министров, началь-
ника Тайной канцелярии 
Ушакова и самого Прокопо-
вича. 

Вызванный в Санкт-
Петербург Феофилакт был 
арестован на Тверском под-
ворье, располагавшемся 
около нынешнего Князь-
Владимирского собора, и 
подвергнут допросам, во 
время которых к владыке 
обращались с грубостью 
на «ты», как к заранее уже 
осуждённому. 7 июля 1735 г. 
в церкви Успения Пресвятой 
Богородицы на подворье он 
произнёс клятву о своей не-
виновности. Зная честный 
характер Лопатинского, это-

го было достаточно, однако неправедные 
судьи не поверили. Не вразумила их даже 
трагическая смерть одного из них, произо-
шедшая вечером того же дня: архимандрит 
Иларион, возвращаясь домой в Новоспас-
ский мужской монастырь в Москве, был 
внезапно разбит параличом и мёртвым вы-
валился из коляски. 

Феофилакт был доставлен в Петропав-
ловскую крепость, где его, уже старца, три 

раза подымали на дыбу, били батогами. 
Наконец, его посадили в заключение на 
Тверском подворье. В самый разгар испо-
веднических страданий владыки, в 1736 г., 
умер его главный мучитель, архиепископ 
Феофан. Насколько Прокопович чувствовал 
неприязнь к Феофилакту, можно судить по 
тому, что даже на смертном одре в ответ на 
предложение помириться с Феофилактом 
Феофан воскликнул: «О, дух проклятый, Ло-
патинский!».

Спустя три года, в декабре 1738 г., Фео-
филакт был осуждён по старым недоказан-
ным обвинениям: «…подлежит лишить его 
архиерейства и всего священного и мона-
шеского чина и за надлежащим караулом 
послать его в Выборг и содержать там в 
замке, называемом Герман, до смерти его, 
никуда неисходно, под крепким караулом, 
не допуская к нему никого, також бумаги и 
чернил ни для чего ему отнюдь дано бы не 
было». Потрясённого несправедливым и 
суровым приговором Феофилакта полужи-
вым привезли в Выборг, где его содержали 
в башне Святого Олава под караулом до его 
освобождения в декабре 1740 г.

Осуждение Феофилакта Лопатинского 
было встречено в русском обществе с вели-
ким негодованием. Это был человек всеми 
уважаемый, неподкупно честный, и никто не 
верил в какую-либо его виновность. Совре-
менники с замечательной похвалою отзыва-
ются об этом архиерее. Учитель Евдокимов, 
хорошо знавший Лопатинского, сообщает о 
нём следующее: «Преподобный сей архие-
рей истинно преподобный, ибо согласовал 
жизнь с словом и учением апостольским. 
Нравом был кроток, снисходителен и досту-
пен. И сколько был кроток, столько ж и не-
стяжателен. Купивши мызу Степаново, в 40 
верстах от С.-Петербурга, на свои келейные 
деньги, он отдал её потом в Тверской архи-
ерейский дом. Был милостив к неимущим. 
Во время голода, при крайней дороговизне 
хлеба, он своими келейными деньгами ссу-
жал своих бедных крестьян и раздавал им 
хлеб даром. Когда же минуло голодное лето 
и настало обильное, принесли к нему запис-
ные книги, кому сколько дано было хлеба, 
и докладывали: не прикажешь ли этот хлеб 
отобрать? Преосвященный Феофилакт, 
взяв книги, бросил [их] в печь, в огонь».

Доктор медицины университета Падуи 
Михаил Шенд Фандербек (фон дер Бех), 
главный начальник военных госпиталей С.-
Петербурга в 1723-1727 гг., писал о нём: «Уче-
ный круг уважает Феофилакта Лопатинского, 
епископа Тверского… Его непоколебимая 
честность во всех обстоятельствах жизни на-
поминает собою золотой век. Одним словом, 
если бы можно было изобразить доброде-
тель, то он был бы её портретом».

Митрополит Московский Макарий (Бул-
гаков; 1816-1882) называл Феофилакта не-
забвенным и знаменитым архипастырем, 
в полном смысле страдальцем за право-
славную веру, бодрствовавшим на страже 
Православия.

Светлана КУДРЯШОВА, 
краевед-исследователь 

Краеведческого клуба «Выбор»

Феофилакт (Лопатинский; ок. 
1678 г. — 1741 г.) — архиепи-
скоп Тверской и Кашинский

«Камень веры» митрополита 
Стефана (Яворского). 
Издание 1749 г.

Церковь Праведного Лазаря, построенная в 1717 г., — 
место упокоения архиепископа Феофилакта
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В гостях у руководителя миссионер-
ского отдела Выборгской епархии ие-
рея Михаила КОТОВА кандидат исто-
рических наук, антинорманист, автор 
определения «шведский политический 
миф» Лидия Павловна ГРОТ.

Отец Михаил: 
— Интересно, что в 
1293 году это был 
уже третий кресто-
вый поход… А где же 
первый и второй кре-
стовые походы? А это 
всё походы на Каре-
лию… 

Лидия Грот: — Не-
вская битва и Ледо-
вое побоище тоже 
считаются крестовы-
ми походами.

Отец Михаил: — Но ведь и после Оре-
ховецкого мира шведы не оставили попы-
ток навязать своё владычество.

ОРЕХОВЕЦКИЙ МИРНЫЙ ДОГОВОР:
Ореховецкий (Ореховский) мир — пер-

вый мирный договор об установлении гра-
ниц между Новгородской республикой и 
Шведским королевством. Заключён 12 ав-
густа 1323 года в крепости Орешек (Оре-
ховец) после 30 лет военных действий.

По договору западная часть Карельского 
перешейка и соседняя с ней область Са-
волакс отошли к Шведскому королевству, 
восточная часть перешейка с Корелой 
(сейчас Приозерск) осталась в составе 
Новгородской земли. Впервые официаль-
но была установлена государственная гра-
ница, проходившая от Финского залива по 

реке Сестре, на севере до озера Сайма и 
затем на северо-западе до берега Каяна 
моря. 

Ореховский мир стал первым согла-
шением Новгородской земли о «вечном 
мире» с соседней страной. Он оставался в 
силе более 270 лет, вплоть до заключения 
нового постоянного мирного договора в 
Тявзине в 1595 году.

Отец Михаил: — И в Смуту мы сталки-
ваемся с тем, что когда у нас в Отечестве 
и так было не всё гладко, опять возникает 
шведская реваншистская идея, вековая 
мечта — забрать «своё». А на самом деле 
это очередная попытка забрать чужое… 

Новгородская летопись 1227 года со-
общает, что отец Александра Невского 
крестит карел — малых и старых, всех. И 
вдруг шведы в 1293 году идут на восток, 
к нам, чтобы «крестить язычников». А эти 
язычники к тому времени уже без малого 
70 лет были православными! 

Кстати, если посмотреть на карельских 
и новгородских святых — это совершен-
но уникальные народности. Например, 
особо чтимый у нас преподобный Алек-
сандр Свирский — вепс. Это народность, 
проживающая в Ленинградской области, 
которая в наше время фактически ис-
чезает. Но какой это чудный святой: ему, 
как в древние времена Аврааму, явилась 
Святая Троица. И что, шведы считают, что 
прп.Александр Свирский — плохой плод 

крещения в лоне Русской Православной 
Церкви? 

Значит, есть благословение Божие на 
православных людях, значит, наши святые 
угодны Богу. Зачем же нас перекрещи-
вать?

Я в одной из Ваших работ читал, что по-
добные действия — родовая печать ино-
странных завоевателей, которые приходят 
в чужие страны не просто поживиться чу-
жим добром, в том числе землями, но и на-
сильно насадить своё миропонимание.

Лидия Грот: — Из 
истории известно, 
что папа римский Ин-
нокентий IV прислал 
коварное предложе-
ние нашему князю 
Александру Невско-
му.

ПОСЛАНИЕ 
ИННОКЕНТИЯ IV:

Летом 1248 года 
папа римский Ин-
нокентий IV написал 
св.князю Александру 

Невскому два послания. В одном из них 
он призвал русского князя признать Рим-
скую Церковь, за что обещал Александру 
помощь от Тевтонского ордена и от себя 
лично, якобы для защиты христиан от мон-
гольских завоевателей. В действительно-
сти за обещаниями папы стояло желание 
подчинить православных Римскому Пре-
столу через церковную унию с католиками. 

Праведный Алек-
сандр Невский остался 
непреклонен. В житии 
святого князя сказано, 
что его ответ папе был 
жёстким и однознач-
ным: «От вас учения 
не примем».

Лидия Грот: — С тех 
пор ничего не изме-
нилось: Запад уверен, 
что именно он носи-
тель правильных взгля-
дов, именно он пропа-
гандирует правильные 
ценности.

Эта их идея, что по-
мимо усмирения огнём 

и мечом надо ещё и изменять сознание 
(ментальная война) покорённых народов, 
очень живуча. То есть завоевание созна-
ния важнее, чем завоевание территорий. 
И началось это, как мне представляется, 
с XV-XVI веков, когда пошло противобор-
ство между итальянскими гуманистами 
и германоязычными народами, которых 
итальянские гуманисты обвиняли в том, 
что проклятые готы в своё время пришли и 
разрушили их великую античную культуру, 
уничтожили латынь. 

ГОТЫ: РОЛЬ В ИСТОРИИ
Готы — это древнегерманский союз пле-

мён восточногерманской подгруппы, гово-
ривший на готском языке. Они существо-
вали в период со II века н.э. до VIII века н.э. 
и сыграли значительную роль в истории 
Европы, особенно в эпоху Великого пере-
селения народов.

По общепринятому мнению, готы сфор-
мировались в Скандинавии (в области, ко-
торую Иордан называл Скандза) около II 
века н.э. Во II веке н.э. при короле Бериге 
они переправились через Балтийское море 
и заняли низовья Вислы. Позже готы мигри-
ровали в Северное Причерноморье, на Ду-
най и другие территории.

Готы участвовали в событиях, связанных 
с Римской империей, и оказали влияние на 
европейскую историю. Например, вестготы 
в 410 году н.э. захватили и разграбили Рим.

Лидия Грот: — И вот чтобы сгладить 
это негативное впечатление и обезценить 
аргументы итальянских гуманистов, стали 
развивать готицизм, прославляющий, на-
оборот, германоязычные народы как ве-
ликую расу, как создателей государствен-
ности, как наследников римской культуры. 
Это всё звенья, которые проросли самым 
махровым расизмом. И поскольку это на-
саждалось и поддерживалось правите-
лями, то вбивалось в сознание людей, 
что только носители великой германской 
традиции обладают правильными ценно-
стями и правильными взглядами на миро-
устройство.

ГОТИЦИЗМ:
Готицизм — возникшее в европейской 

историографии и общественном созна-
нии представление о происхождении той 
или иной общности от готов, а также раз-
личные формы апелляции к готскому на-
следию. Возникновение готицизма как 
исторического мифа, согласно которо-
му скандинавы — потомки и наследни-
ки готов, обычно относят к 1434 году. На 
церковном соборе в Базеле посланник 
Эрика Померанского, епископ Нильс Раг-
вальдссон, произнёс речь, в которой на-
звал нынешних жителей Скандинавии пря-
мыми потомками готов.

О готском происхождении правящей се-
мьи шведских королей источники упоми-
нают уже и в XII, и в XI веках. В некоторых 
документах этого времени конунги Карл VII 
Сверкерссон и Кнут I Эрикссон именуют-
ся королями «шведов и готов». Культ все-
го готского особенно развивался в Шве-
ции во время правления короля Густава II 
Адольфа (1594–1632), пытавшегося «воз-
родить безсмертную славу» народа.

С появлением и развитием истории как 
науки готицизм в целом прекратил своё 
существование, но в начале XIX века новый 
всплеск готицизма произошёл в Швеции 
после основания там «Готской лиги» (1811–
1844) — научного общества, занимавшего-
ся древнескандинавскими историческими 
и лингвистическими исследованиями.

Отец Михаил: — Кстати, насаждались 
эти «правильные» ценности в том числе 
и мечом. Я уже вспоминал вепсов, а ещё 
хочу вспомнить два древних народа — это 
ижора и водь (относятся к финно-угорской 
языковой семье). Потом уже эта земля 
стала называться на Западе Ингрия или 
Ингерманландия.

Ингрия и Ингерманландия — это одно 
и то же — историческая область на севе-
ро-западе современной России. Она рас-
полагалась по берегам Невы, ограничи-
валась Финским заливом, рекой Нарвой 
и Чудским озером на западе, Ладожским 
озером с прилегающими к нему равнина-
ми и рекой Лавой — на востоке. На севере 
граничила с Карелией по рекам Сестре и 
Смородинке, южная граница проходила по 
среднему течению рек Оредежа и Луги.

(Продолжение следует…)

РАЗГОВОР ПО ДУШАМ

(Продолжение. 
Начало в № 97,98,99,100)

Им снится, чудится, пророчится
Неисполнимое опять.
О, как им взять Россию хочется,
Как хочется её распять.
И люто закричать: «Виктория!»,
Чтоб пламя радости из глаз.
И нравы наши, и история
Уже оболганы не раз.
Растёт духовная агрессия
Как повторенье старых драм.
Лукавый вирус чужебесия
Уже давно запущен к нам.
…Но ленинградские и курские
В своём краю, в родном дому
Пока мы помним, что мы русские, –
Не взять Россию никому.

Николай РАЧКОВ
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СЛОВО ПАСТЫРЯ 

Стресс — это хо-
рошо или пло-

хо? Может ли со-
стояние стресса 
помочь человеку в 
какой-либо трудной 
ситуации? Помога-
ет ли вера преодо-
леть стресс? Раз-
мышляет доктор 
богословия, доктор 
медицинских наук, 

профессор, настоятель храма Рожде-
ства Иоанна Предтечи в Юкках протоие-
рей Григорий ГРИГОРЬЕВ.

Задумайтесь: почему игра, которая в дет-
стве помогает человеку получать новые 
знания, став компьютерной и заняв главное 
место в жизни, начинает разрушать его лич-
ность? Я занимаюсь различными зависимо-
стями более 40 лет, за это время через меня 
прошло около 130 тысяч пациентов, 654 из 
них страдали зависимостью от азартных 
игр. Так вот, изучая психофизиологические 
механизмы формирования зависимости, 
я пришёл к выводу, что по своему воздей-
ствию на организм компьютерные игры по-
хожи на игры азартные: и там и там ключе-
вую роль играет сильный стресс.

Полностью погружаясь в сильнейшие 
игровые переживания, человек стимулирует 
зону стресса, которая начинает вырабаты-
вать стрессовые гормоны. По мере того как 
стимуляция становится систематической, 
в организме происходит патологическая 
перестройка. От стрессовых гормонов че-
ловек испытывает ощущения сродни опья-
нению. При игре человек вырабатывает и за-
крепляет в организме механизм ликования, 
экстаза, блаженства от стресса. Но! Человек 
к такому механизму получения удовольствия 
просто не приспособлен физиологически.

Стресс — это защитная реакция организ-
ма, которая призвана срабатывать только в 
особо экстремальных ситуациях, для того 
чтобы помочь человеку выжить. Если за че-
ловеком, скажем, погналась собака и он 
перепрыгнул через забор, побив при этом 
мировой рекорд по прыжкам в высоту, то 
гормоны стресса, с помощью которых он 
это сделал, спасают ему жизнь. 

Или вспомним случай, рассказанный по-
койным академиком А.Ф.Трешниковым, 
когда на Северный полюс высадилась 
одна из первых групп полярников во главе 
с И.Д.Папаниным (советский исследова-
тель Арктики, доктор географических наук, 
контр-адмирал). Люди занялись устрой-
ством базы для ночлега, а пилот самолёта 
стоял под крылом, когда почувствовал, что 

кто-то сзади похлопал его по плечу. Обер-
нувшись, с ужасом увидел стоящего перед 
ним на задних лапах огромного белого мед-
ведя, готового напасть. В одно мгновение, 
без разбега, с места лётчик запрыгнул на 
крыло самолёта на высоту более двух ме-
тров. В этой же экспедиции, по стечению 
обстоятельств, находился бывший чемпион 
СССР по прыжкам в высоту. Позднее ему 
расчистили дорожку в снегу для разбега, 
но… он не смог запрыгнуть на крыло. Другой 
пример: ребёнок попал под машину, и мама 
эту машину подняла, чтобы вызволить из 
беды своего малыша… 

Таким образом, стресс придаёт человеку 
невероятные силы. Но если стресс повто-
рять многократно, то может наступить исто-

щение организма. Такая мощная защитная 
физиологическая реакция не должна экс-
плуатироваться слишком часто по собствен-
ному желанию, она может выполнять лишь 
своё прямое назначение — спасение жизни. 
Стресс снимает многие защитные физио-
логические барьеры организма и при опре-
делённой передозировке может привести 
к смерти. Если человека после рекордного 
прыжка через «забор собственных возмож-
ностей» ещё раз поставить рядом с забором 
и снова пустить злую собаку, то резервные 
возможности организма могут истощиться 
и человек может умереть, добежав до цели, 
как марафонский бегун Фидиппид — гре-
ческий воин, который, по легенде, принёс в 
Афины весть о победе греков над персами в 
Марафонской битве и умер от физиологиче-
ской перегрузки. 

Стресс физиологически необходим для 
спасения жизни, а не для удовольствия. Для 
удовольствия должны включаться нервные 
клетки центров головного мозга, вырабаты-

вающие гормоны радости, положительные 
эмоции. Нормальный человек получает ра-
дость от добрых дел или хотя бы от обычных 
полезных занятий — езды на велосипеде, 
собирания грибов, рыбалки, прогулки… Хо-
рошо помогает расслабиться физически и 
снять негативные последствия стресса фи-
зическая работа. А человек с измененной 
патологической физиологией будет радо-
ваться тому, к чему адаптировался его орга-
низм, — греху. 

Что может нам помочь справиться со 
стрессом? Например, если вы или кто-то 
из ваших близких, попали в автомобильную 
аварию, то надо постараться забыть всё 
плохое, перестать прокручивать в памяти 
картину аварии. Надо сразу, как только смо-

жете, садиться за руль. Но 
если в такой момент близкие 
люди, родственники начнут 
ругать такого человека, на-
зывать его виновником ава-
рии, читать ему нотации, то 
человек может серьёзно по-
вредиться, его нервная си-
стема может расстроиться 
на всю жизнь. Вы остались 
живы? Пусть родственники и 
друзья радуются, давая тем 
самым положительные эмо-
ции, которые помогут вам 
преодолеть экстремальную 
ситуацию в своём сознании и 
подсознании уже после того, 
как она закончилась.

Другой важный фактор 
преодоления стресса — 

вера. Известный израильский медицинский 
социолог профессор Аарон Антановский 
свои юные годы провёл в концлагере. По-
сле Победы он изучал судьбы тех людей, 
которые остались живы. Ему хотелось по-
нять механизм их психологической защиты, 
как они выживали в тех невероятно сложных 
условиях. Выживали те, у кого была мотива-
ция. Те, кто думал о хорошем в сложных си-
туациях. Выживали верующие люди.

Вера, надежда и любовь дают смысл 
страданиям: помогают увидеть в трудностях 
не случайные удары судьбы, а часть Божьего 
плана, направленного на духовный рост или 
преображение личности. Доверие Богу по-
зволяет человеку «передать» часть своих за-
бот Отцу Небесному, что уменьшает чувство 
одиночества перед лицом проблем, даёт 
чувство защиты и поддержки. Осознание, 
что Бог всегда рядом и готов помочь, даёт 
психологическую уверенность и силы дей-
ствовать, помогает сохранять надежду даже 
в самых тяжёлых обстоятельствах.

И в праздник, и в будни, если захочется вдруг 
радости или тепла, ноги сами понесут тебя в 

храм на светлую службу к любимым батюшкам, к 
родным благодатным иконам. А если надобно о 
чём-то простом житейском душевно поговорить, 
то прихожане идут к матушке Елене за утешением 
и молитвой. Она или в хлопотах где-то по хра-
му, или в уголке в смиренной молитве. Тихо-
нечко шепчут пришедшие: «Где матушка? 
Не видели матушку?» «Да вот она, утешает. 
Здесь одна женщина пришла к ней в боль-
шой скорби». И точно: неподалёку матушка 
внимательно выслушивает женщину, ласко-
во приобняв её за плечи. Сколько таких сцен 
видано-перевидано за годы прошедшие… А 
детские праздники и подарки! А концерты се-
рьёзных артистов — музыкантов, певцов! А по-
домашнему тёплые, но всегда праздничные чаепи-
тия по воскресным дням! А Пасха и Рождество Христовы! И 
вся эта радость, и украшение храма творятся м.Еленой тихо, 
смиренно, почти незаметно. 

Дорогая домоправительница нашего храма! Как нам хоро-
шо под Вашим крылом! И пусть Господь даст Вам много-мно-

го сил и здоровья для служения Господу, храму и наше-
му дружному большому приходу. Многая и благая лета!

Твоя святая там, на Небесах.
Она в трудах сейчас, как прежде на престоле.
Она по всем евангельским местам
Воздвигла храмы по небесной воле.

Ей дал Господь, чтоб обрели мы Крест.
Она апостолам равна в своём служенье.
Со всех заветных христианских мест
Собрал Господь ей рать с особым к Богу рвеньем.
И так же ты, как соимённых рать,
Радеешь к храму, путь торишь Христовый.
И посещает Божья благодать
Твоё к нам утешительное слово.

Ухожены тобой и храм, и чудный сад.
Здесь каждый страждущий вниманья удостоен.

В любви живёт приход — и рады Небеса,
Согреты мы тобой, и батюшка доволен.

И мы хотим, чтоб души здесь цвели,
Всё ладилось везде — в семье и в стенах храма.
Мы, матушка, полны к тебе большой любви
И пожеланий лучших, самых-самых!

Алла КОНСТАНТИНОВА

3 июня — память св.равноап.царя Константина и святой матери его Елены
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ЖИЗНЬ ПРИХОДА В ЮККАХ

НОВОСТИ КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

† С днём Светлой Пасхи!
Ваше Высокопреподобие, до-

рогой отец Григорий!
Сердечно поздравляю Вас с празд-

ником Воскресения Христова.
Истинная вера — это стержень, ко-

торый укрепляет нас в делах, напоминает 
о важности добра и справедливости, об 
истинном патриотизме и гражданской 
ответственности за судьбу Отечества.

Пусть в наших сердцах, благодаря пра-
вославной вере, всегда живёт любовь к 
родной земле, помогая в добрых делах и 
служении на благо России.

Желаю Вам многая и благая лета, по-
мощи Божией в трудах и молитвах.

Христос Воскресе!
Губернатор 

Ленинградской области
Александр Дрозденко

† Дорогие друзья! Приглашаем вас 
принять участие в часе поэзии 

«Весенняя радость», который состоится  
3 мая в 13.00 в нижнем храме, после вос-

После литургии очень хочется помедлить 
и ещё хоть немного продолжить пребы-

вать в благодати намоленного места, и по-
этому наши прихожане не спешат покидать 
территорию храма. А сейчас, когда пришли 
тёплые дни и можно посидеть на скамеечках, 
а не только гулять по дорожкам, очень мно-
гие остаются после службы в нашем церков-
ном саду. Для детей здесь раздолье: качели, 
песочница, горка, действующая и зимой, 
и летом, и крутая земляная гора с верхней 
террасы сада вниз, с которой детвора может 
радостно съезжать зимой на санках, лыжах, 
фанерке, летом на самокатах, велосипедах… 
Студенты, уютно устроившись на лавочках, 
учат конспекты. А людям постарше интерес-
но побродить среди цветов и деревьев и про-
следить за пробуждением жизни в церков-
ном саду, где весной по краю лунок пионов 
и кустов сирени обильно расцветают кроку-
сы радостных весенних расцветок — белые, 
жёлтые и фиолетовые. 

Но самой первой, как обычно, проснулась 
у нас магнолия. Она отважно проклёвывала 
почки на веточках прямо в окружении ещё 
мартовских сугробов, потом вся покрылась 
пушистыми комочками, наподобие вербных. 
Наша «звёздчатая» магнолия, что слева, цве-
тёт чудесными белыми цветами. Адаптиро-
ванная к северному климату, магнолия сбра-
сывает на зиму свою листву. А вот у второй 
магнолии, что расположилась напротив неё, 
как полагается появляются сначала листья, а 
потом уже великолепные цветы величиной с 
ладонь, насыщенного фиолетового цвета. 

За «звёздчатой» магнолией притаилось де-
ревце, ветви которого даже без листьев име-
ют оттенок багрового цвета. Это декоратив-
ная краснолиственная яблонька. 

А вот кусты рододендрона так и зимуют, 
покрытые огромными глянцевыми зелёными 
листьями, и уходят под снег с большими поч-
ками бутонов. В мае их желтовато-зелёные 
почки превращаются в красивые цветы. 

Недалеко от входа в нижний храм при-
влекает внимание необычное хвойное деко-
ративное дерево, напоминающее деревья 
карликовых японских садов. Это корейская 
пихта. На ней всегда фиолетовые шишечки 
в виде тонких, вверх устремлённых «свечек». 
Рядышком — стройная пихта из Сибири и 

плакучая лиственница. А чуть в глубине… 
чувствуете, как тонко и нежно пахнет ланды-
шами? Но не смотрите под ноги в поисках 
цветов, похожих на белые колокольчики, ибо 
этот аромат распространяет… ландышевое 
дерево. Оно не вырастет здесь выше двух 
метров, а цветёт белыми цветами по форме 
и запаху напоминающими ландыши, но в три 
раза крупнее известных лесных цветов.

А вот сербская сосна (слева при входе в 
ворота сада) неподалёку от маньчжурского 

ореха радует сочными красками своих вет-
вей. Весной она покрывается салатовыми 
с лёгкой желтизной пушистыми шишками. 
Они особенно красиво смотрятся на ветках 
с блестящей длинноигольчатой зеленью. 
Сербская сосна вырастает очень высокой, 
до сорока и более метров в высоту. Так что со 
временем она перерастёт нынешние старые 
вековые ели нашего сада.

Как хороши наши русские северные ели! 
Выстриженные под стену сплошной зелёной 
колючей изгороди, они охраняют детскую 
площадку от посторонних глаз. 

Особая история связана с большой клум-
бой, что раскинулась перед парадной лест-
ницей, поднимающейся террасами в верхний 
сад. Раньше клумбу украшали мелкие кусто-
вые розы польской селекции. Но несколько 
лет назад зима была особенно капризна: 
обильный снег сменился в январе бурным 
таянием, а затем внезапный мороз сковал 
этот несвоевременный разгул весны толстым 
льдом… Розы такого коварства не выдер-
жали. Тогда матушка Елена решила сделать 
здесь газон с историческим подтекстом, на-
подобие насыпных геометрических газонов 
при дворцах XVIII века. Мы можем видеть их 
в восстановленном историческом виде в Пе-
тергофском парково-дворцовом ансамбле, 
перед Большим дворцом, у фонтанов. Рису-
нок этих газонов повторяет узор наборных 
паркетных полов дворца. В XVIII веке такой 
газон был очень дорогим, так как засыпа,лся 
мраморной крошкой, а местами — и оскол-
ками фарфоровой посуды, ценившейся в те 
времена на вес золота. Вот такой царский 
газон и лёг в основу дизайна нашего газо-

на, оформление которого было выполнено 
с учётом эстетики XXI века. Использовалась 
крошка мраморов насыщенных красных и ко-
ричневых цветов, а также белая мраморная 
крошка.

Акценты ставились точечной высадкой де-
коративных растений. В центре композиции 
— европейский бересклет. С сентября до но-
ября его листья радуют взор ярко-малиновы-
ми тонами. Вокруг него — шарообразная туя 
Даника. Крестом посажены вокруг берескле-
та четыре розы сорта «Красная шапочка». При 
цветении «красные шапочки» каждого куста 
смотрятся очень эффектно на белой мра-
морной крошке. Между ними, тоже крестом, 
— четыре куста краснолистного барбариса. 
Чуть в стороне, в капельке из крошки белого 
мрамора, скромные кустики лаванды. Там же 
радуется солнечному свету саженец Снежно-
го дерева, которое цветёт ослепительно-бе-
лыми цветами. Со временем Снежное дерево 
обещает вырасти до двух метров в высоту.

Гибридные травянистые пионы скоро по-
кроются цветами бело-лимонного цвета. А 
по краю композиции бежит бордюрчик из де-
коративного кустарника спиреи сорта «Голд 
флейм» («Золотое пламя»).

Пройдёт совсем немного времени, и наш 
церковный сад трудами матушки Елены 
превратится в настоящее чудо садового ис-
кусства. Вот только подрастут и дадут тень 

его экзотические деревья, сербская сосна и 
маньчжурский орех, кедры, маленькие пока 
дубы и каштаны, укутывая полумраком ска-
мейки и кусты наших роз, древовидных и тра-
вяных пионов (русской селекции). Ещё выше 
вырастет стена елей, добавятся новые кусты 
сортовой сирени в верхнем саду и сортовых 
элитных роз в розарии.

Я вышла в сад, и на душе покой.
Как будто бы из храма за ограду
Струится благодатная прохлада
Невидимой молитвы за стеной.
И молятся деревья и цветы
Всей силой красок, листьев, ароматов,
В служеньи, лишь одной душе понятном,
Божественному плану красоты.

Алла КОНСТАНТИНОВА

кресного чаепития. Каждый участник может прочи-
тать любимое стихотворение — своё или по теме из 
Классики, или просто послушать. Приходите с деть-
ми. Будем творить литературную среду.

† Дорогие прихожане и гости храма!
24 мая после поздней литургии в 13.00 со-

стоится встреча с прихожанином нашего храма 
С.И.Кривоносовым на тему «Занимательные рассказы 
о современной физике». Приходите все желающие!

† 21 июня в 17.00 клуб Союза писателей «Вер-
либр» (СПб, Невский пр., 74-76, «Замок на Не-

вском») приглашает на встречу с российской пе-
вицей, частой гостьей центральных телеканалов 
Оксаной Сенчиной. В программе — «Классика эстра-
ды и песни военных лет».

Входная плата по предварительной записи — 1200 
руб., в день концерта — 1500 руб. (в стоимость входит 
ужин). Запись по тел. +7 952-266-54-42.

Жёлтые крокусы

Пихты и плакучая ива

Главный газон
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ЖИЗНЬ ПРИХОДА В ЮККАХ

Отзвонили воскресные колокола, и мы 
вышли после Причастия в церковный 

сад, где нас ожидало чаепитие, сегодня в 
виде исключения устроенное на свежем 
воздухе, так как нижний храм был отдан 
под просмотр документального фильма 
об удивительном святом нашего време-
ни Гаврииле Ургебадзе (канонизирован 
Грузинской православной церковью 
20 декабря 2012 года в лике препо-
добных. 25 декабря 2014 года включён 
в месяцеслов РПЦ) и встречу с автором 
фильма — грузинским актёром и режис-
сером Давидом Гиоргобиани, которому 
посчастливилось восемь лет быть рядом 
с этим необыкновенным человеком. Мы 
вошли в нижний храм и, заняв свои места, 
приготовились смотреть и слушать. И ког-
да я взглянула на лицо Давида, для меня 
замкнулась цепочка событий, которая не-
явно для меня вела меня через всю мою 
жизнь к этой встрече и к серьёзному зна-
комству с жизнью и духовным наследием 
святого. Давид заговорил, и я увидела 
необыкновенное лицо, которое всё свети-
лось любовью к старцу и людям и было на-
полнено внутренним трепетом от прикос-
новения к такой прикровенной теме, какой 
является для Давида жизнь и духовное на-
следие его старца. А для меня было шоком 
увидеть то самое лицо, которое поразило 
меня в увиденном мною много-много лет 
назад полузапрещенном фильме «Покая-
ние», который оставил в сознании моём и 
моего поколения крылатую фразу: «Зачем 
нужна дорога, если она не ведёт к храму?»  
За десятилетия, прошедшие с момента 
создания этого фильма, наше поколение 
прошло свой путь к Богу и к храму. Давид 
ушёл из профессии актёра, и Господь при-
вёл его в духовные чада отца Гавриила, я, 
как и многие мои знакомые тоже пришла 
к Богу, став православным литератором, 
и несколько лет назад оказалась перед 
иконой святого Гавриила, которую поме-
стили в нижнем храме нашего храмового 
комплекса в Юкках. И первый, от кого я 
услышала рассказ о святом Гаврииле, был 
настоятель нашего храма отец Григорий, 
который подвёл нас — группу прихожан — 
к этой иконе и много удивительного и нео-
бычного рассказал нам об этом чудесном 
святом. Поражало чуть ли не больше всего 
остального то, что этот святой с такой не-
вероятной судьбой и с такими чудесами, 
был святым нашего времени. А потом я 
уже сама, будучи консультантом-экскур-
соводом храма, рассказывала прихожа-
нам о прп.Гаврииле стоя у его иконы. 

За неделю до того, как было объявлено 
в храме о встрече, посвящённой отцу Гав-
риилу, ко мне «пришли» две книги — био-

графическая и воспоминаний о нём. И вот 
— сама встреча.

Давид начал её необычно. Почти в са-
мом начале он поведал о том, что перед 
самой смертью из уст отца Гавриила про-
звучала фраза: «Не поняла меня Грузия». И 
дальше пошёл разговор о том, как, конеч-
но, трудно понять человека, действующе-
го частью не от земных, а от небесных уже 
связей, знаний и чувств. Меня же особен-
но поражает исповедничество отца Гав-

риила, мужество, с которым в эпоху жёст-
кого подавления любого сопротивления 
неправедной власти он совершал такие 
акции, как публичное сожжение портрета 
Ленина, а в годы закрытия и разрушения 
храмов построил церковь во дворе своего 
дома. Во времена уничтожения икон, ког-
да их боялись хранить дома, а не только 
перед ними молиться, был собирателем 
и хранителем икон. Отец Гавриил в откры-
тую позволял себе обличительные выска-
зывания в адрес властей предержащих. А 
меня, как человека, часть жизни которого 
прошла при советском режиме, поражало 
в поступках отца Гавриила, в его исповед-
ничестве то, что эти акции и поступки со-
вершал не наивный юнец, не понимающий 
всю меру, которую придётся платить за 
каждый такой шаг, но человек, побывав-
ший в тюрьме и прошедший психушку. Ис-
пытавший избиения и прочие ужасы тюрь-
мы для инакомыслящих и медицинское 
насилие в психиатрической больнице, 
он продолжал жить, исповедуя Бога так, 

словно вменял все эти пытки, муки и из-
биения в совершенно ничто, безоглядно и 
как-то очень легко забывая себя и следуя 
только одному велению Бога. Давид го-
ворил о том, что близкое окружение отца 
Гавриила не понимало до конца его подви-
га исповедничества, относилось слишком 
легкомысленно к заключению его в тюрь-
му, в психбольницу, считая эти события 
его жизни как бы нонсенсом, курьёзом. Я 
думаю, что это связано с тем, что людям, 
которые знали и почитали старца как свя-
того, было странно представить враче-
вателя наших недугов в психбольнице, а 
представителя вселенской земной и не-
бесной церкви — в тюрьме. 

В связи с этим вспоминается история 
обследования мощей Святителя Николая. 
В 1953 году учёные получили разрешение 
Ватикана на это обследование, и резуль-
тат его был поразителен: они увидели за-
печатлённую картину исповедничества 
— следы пыток, тюремный артрит — ис-

кривление и повреждение костей вслед-
ствие многолетнего пребывания в сыро-
сти и холоде каменного каземата. Может, 
когда-нибудь будут обследованы специ-
алистами и мощи прп.Гавриила. Какие 
следы повреждений, связанных с его ис-
поведничеством, могут обнаружить на его 
теле специалисты? 

И ещё. Мощная карательная совет-
ская психиатрия со всем арсеналом сво-
их спецаппаратов и химических средств 

не смогла ничего сделать с личностью 
святого. Тюрьма не смогла сломить его 
волю, психиатрическое воздействие не 
смогло изменить его личность. Это пораз-
ительный человек! Быть может мужество 
человека, имеющего опыт боли и не под-
дающегося ей, сделало его образ таким 
привлекательным для воина, ушедшего 
на СВО и недавно погибшего там, прихо-
жанина нашего храма Дмитрия Игоревича 
Калмыкова, подарившего храму эту икону.

В рассказе Давида мне особенно запом-
нились предупреждения и пророчества, 
которые делал св.Гавриил по поводу кары 
Грузии за богоотступничество. Эти про-
рочества сбылись. Давид рассказывал, 
как сходили в горах лавины, сметая всё 
на своём пути, но при этом оставляя не-
тронутыми храмы. А я слушала его и вспо-
минала,  как много лет назад я оказалась в 
Москве вместе с маленьким сыном, когда 
на день святых новомучеников и исповед-
ников российских по Москве прошёл силь-
нейший ураган — были вывернуты вместе 

«с бетонным корнем» огромные много-
метровые щиты плакатов, на тротуарах 
и мостовых лежали перевёрнутые кио-
ски, были сбиты и сброшены некоторые  
вывески и сомнительные плакаты, но не 
повреждён ни один крест действующе-
го храма. Более того. Ураган разразил-
ся, после того как началась всенощная 
в храмах, и закончился за несколько 
минут до окончания службы. Тот, кто на 
всенощную не опоздал, совсем не по-
пал под ураган. Мы были с сыном тогда 
на всенощной в Сретенском монасты-
ре. Выходим — город свеж и как будто 
омыт. За оградой монастыря валяются 
перевёрнутые щиты и тумбы, а в саду 
монастыря на дорожках лежат на зем-
ле несколько огромных обломанных 
сучьев, и даже замечательные сретен-
ские розы сада по-настоящему не по-
мяты. Православные говорили потом 
между собой: «Почистил Господь нам 
город».

Мне очень близки были в рассказе 
Давида пророческие слова святого 
Гавриила о необходимости для Грузии 
союза с Россией, о том, что никакого 
благополучия и процветания её не бу-
дет на самостоятельном её отдельном 
пути, и мне кажется, что вся история 
русско-грузинских отношений с древ-

них времён является подтверждением 
его пророчеств. Вспоминаю относительно 
недавние времена — осложнение русско-
грузинских отношений и изгнание из Гру-
зии русских. В приходе храма св.Николая 
Чудотворца в Москве организована тогда 
была дружеская встреча с представителя-
ми грузинской диаспоры, и весь увешан-
ный орденами Великой Отечественной 
войны седовласый грузин со слезами на 
глазах просил наших молитв о несчастной 
Грузии, когда говорил о разрушении древ-
них грузинских храмов… 

Когда мы прощались с Давидом ему 
один из прихожан задал вопрос, чувствует 
ли он присутствие своего святого старца 
на этом вечере. «Да! Конечно, — ответил 
Давид, — если бы не старец, эта встреча 
бы не состоялась». Вопрос, заданный Да-
виду, был не случаен. Мы все чувствовали 
необыкновенную благодать этой встречи 
и расходились потрясённые услышанным.

Алла КОНСТАНТИНОВА

Преподобный Гавриил Ургебадзе

Давид Гиоргобиани
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ВЫ СПРАШИВАЛИ

ИСТОРИИ РУССКОЙ ЛИСТАЯ СТРАНИЦЫ

Вопрос: — Впе-
реди Петров пост. 
Можно ли самому 
избрать меру по-
ста?

Ответ: — Не просто можно, а нужно. По-
тому что ситуация, когда у нас печатают-
ся календари, в которых против каждого 
дня поста стоят знаки, например: сухоя-
дение, пища с маслом, пища без масла… 
Эти календари печатаются со ссылкой на 
Устав (Типикон). Но надо понимать, что 
это древний Иерусалимский Устав, напи-
санный давным-давно, для людей, прожи-
вающих в совершенно другом климате, в 
других условиях, в другой цивилизации. И 
по большому счёту, если посмотреть, как 
мы должны поститься… именно так у нас 
не постится никто и нигде — ни в одном 
монастыре. То есть Устав не соблюдает-
ся так, как он написан в Типиконе, потому 
что, например, написано, что вкушение 
пищи во время поста — один раз в день, 
причём пища должна быть одного вида: 
если бобы, то поели их один раз в день, 
на праздник можно поесть бобы два раза 
в день — утром и вечером. Также в Уста-
ве есть предупреждение: не есть до сыто-
сти и т.д. Для современного человека, для 
мирян, такие правила непредставимы, а 
главное — непонятно зачем?

В монастырях — да, монахи морят себя 
голодом, чтобы страсти уходили, особен-
но весной, когда гормоны бурлят. А если 
человек голодает, то страсти успокаива-
ются. Это действительно так. Я в своё вре-
мя тоже голоданием занимался, и верно, 
когда человек голодает несколько дней, то 
в душе тишь да гладь, никакие трасти не 
безпокоят. Но и сил ни на что нет. Сил хва-

тает только поспать, встать, помолиться, 
книгу почитать и опять спать.

Но мы живём в миру. У нас куча дел каж-
дый день. И нам нужна пища. Поэтому мы 
должны сами определять, что мы можем 
есть во время поста, в зависимости от 
физических нагрузок — кто-то занимает-
ся спортом, у кого-то тяжёлая работа — и 
собственных представлений о посте. На 
Устав мы опираться не можем, ибо там 
всё очень жёстко.

Каждый должен определять — постный 
перед ним продукт или скоромный. Вот 
красная рыба — это постный продукт? А 
изысканные соусы для сдабривания пост-
ной пищи, которые стоят больших денег, 
но по сути являются постными — их мож-
но употреблять? Или курица, которая сто-
ит в три раза дешевле рыбы… быть может, 
она более «постная» в наше время? А не 
вредно набивать во время поста живот 
булками и печеньками, которые вроде как 
постные, но помогают набрать пять и бо-
лее килограммов, получить таким обра-

зом гастрит, тахикардию и прочие пробле-
мы со здоровьем? Полезен такой пост?

Говорят: «В посту надо овощи свежие 
есть». Но, например, в Иерусалиме-то 
тепло, там фрукты, овощи… а у нас огур-

цы-помидоры по 500 рублей за ки-
лограмм. Так чем нам питаться? 

Ведь и финансовые возможно-
сти у всех разные. Нужно целое 
состояние потратить, чтобы, 
например, на Великий пост, 
а потом ещё и в Петров пост 
питаться свежими овощами и 
фруктами. Ну разве что морков-
ка с капустой и редькой. К тому 
же человеку нужен белок. Где его 
брать? На бобах долго не протя-

нешь, грибы плохо усваиваются 
организмом…

Поэтому во время постов надо са-
мим смотреть на свои возможности, на 

своё здоровье, привычки, понимание о 
здоровом питании. Моё убеждение: пи-
тание во время поста в первую очередь 
должно быть здоровым и по цене прием-
лемым. Не надо за время поста наживать 
себе болезней, гробить желудок, наби-
рать лишний вес. Так что к посту надо при-
ступать разумно.

Хорошо, если есть священник, который 
может помочь, объяснить, подсказать, но 
ведь не каждый батюшка диетолог, мно-
гие сами неправильно питаются, поэто-
му и проблемы с лишним весом у многих. 
Поэтому надо самим сознательно опре-
делить, что есть пост, какие продукты 
постные… И определять это надо с точки 
зрения здоровья, финансовых возможно-
стей и благочестия. 

Иерей Михаил КУДРЯВЦЕВ

Петров (Апостольский) пост с 8 июня по 11 июля
Мы приходим в храм, отстаиваем службу, исповедуемся, причащаемся Тела и Крови Христовых 
и расходимся по домам. Но нередко случается так, что мы уносим домой сомнения, которые нас 

терзают, вопросы, которые не осмелились или постеснялись задать. Сегодня наши сомнения 
разрешает клирик храма Рождества Иоанна Предтечи в Юкках иерей Михаил КУДРЯВЦЕВ.

† 03.05 (21.04) 1821 г. — В г.Бунцлау 
(ныне г.Болеславец, Польша) был от-

крыт 12-метровый обелиск из чугуна с 
надписью: «До сих мест полководец Куту-
зов довёл победоносные войска Россий-
ские. Но здесь смерть положила предел 
славным делам его. Он спас Отечество 
своё и открыл пути осво-
бождения Европы. Да будет 
благословенна память ге-
роя». 

Смерть! разить помедли,
Да свершит Кутузов
Подвиг, им начатый,
Да расторгнет цепи
Склёпанных народов,
Да спасёт Европу.
Тщетно! в гроб нисходит
Наше упованье;
Плачь, рыдай, Россия!
Плен твой сокрушивший
Сам в оковах смерти;
Плачь, велик урон твой.
Нет, прерви рыданье
Мать племён несметных!
Сын твой жив, не умер, -
Жить в веках позднейших
Будет твой спаситель:
Гроб есть дверь 

к безсмертью.
Н.Ф.Грамматин, 12 сентября 1813

Генерал-фельдмаршал князь Миха-
ил Илларионович Голенищев-Кутузов 
Смоленский скончался 1813 года апреля 
16 дня, в г.Бунцлау, что в Силезии, на похо-
де против французов. Тело его было при-
везено в Санкт-Петербург и погребено в 
Казанском соборе. 

† 12.05 (01.05) 1703 г. — 20-тысячная 
Русская армия под командованием 

Б.П.Шереметева осадила в устье Невы 

шведскую крепость Ниеншанц (основана 
шведским королём Карлом IX в 1611 году 
на землях, отторгнутых у России). После 
артобстрела русские пошли на приступ и 

захватили крепость. Тем самым 
Нева от истока до устья перешла 
в руки России. 16.05 (05.05) 1703 
г. невдалеке, на Заячьем острове, 
был заложен Санкт-Петербург, 
после чего Ниеншанц был срыт.

Победа! Крепость Ниеншанц
Сдалась под натиском Петра.

Вот рухнул ниц шведский штандарт,
А русский — вознесли ветра.
Давно окрест всё изменилось,
Лишь реки также всё текут.
Где русские со шведом бились -
Вырос город Санкт-Петербург.

Николай Голендухин

† 27.05 (14.05) 1703 г. — На острове 
Ени-Саари (Заячьем) на Неве начато 

строительство крепости святых апосто-
лов Петра и Павла. Царь Пётр I, усмотрев 

удобный остров к строению города, сошёл 
на середину острова того и, сделав крест 
из дерева, водрузил его в землю, говоря: 
«Во имя Иисус Христово на сём месте бу-

дет церковь во имя верховных апостолов 
Петра и Павла». Это стало фактическим 
основанием Санкт-Петербурга.

И думал он (Пётр I):
Отсель грозить мы будем шведу,
Здесь будет город заложён
На зло надменному соседу.
Природой здесь нам суждено
В Европу прорубить окно,
Ногою твердой стать при море.
Сюда по новым им волнам
Все флаги в гости будут к нам,
И запируем на просторе.
…Красуйся, град Петров, и стой
Неколебимо, как Россия,
Да умирится же с тобой
И побеждённая стихия…

А.С.Пушкин, «Медный всадник»
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ЦЕРКОВНЫЕ ПРАЗДНИКИ

Наш современный русский язык чрезвычайно осквернён, в нём широко пред-
ставлены отвратительные черты новояза и сквернояза. Церковнославянский же 
язык, нещадно искоренявшийся и выведенный за рамки светской жизни, забыт 
и стал малопонятен. Даже церковные люди подчас затрудняются в объяснении 
самых употребительных слов. Потеря национального языка привела к опошле-
нию и самого русского языка.

Церковнославянский язык как язык веры и богослужения нёс сам в себе свя-
тое для души человеческой. На нём написаны Божественные книги, народ слы-
шал его на службах и в молитвах. Издревле русский народ привык внимать бла-
гоговейно именно этому, а не другому языку. Недаром и чтение на нём резко и 
существенно отличается от русского. В произношении оно удивительно благо-
говейное и умильное, так как в ведении самого голоса характер его сердечный, 
молитвенный.

Именно на этом языке происходит таинственное общение русского человека 
с Богом.

Речь пойдёт о русском языке, об одной-
единственной приставке «без-»(«бес-»). 

Чем больше я занимаюсь русской грамма-
тикой и правописанием, тем более уверяюсь 
в том, что большевистская реформа в обла-
сти языка была проведена только из-за этой 
приставки.

Поясню. В мире идёт борьба добра со 
злом. Зло олицетворяет враг нашего спасе-
ния — диавол, попросту говоря, бес. Нечи-
стую силу словом на букву «ч» в России 
не называли. Это сейчас все фильмы, 
все передачи слово это буквально заля-
пывает. Но вернёмся к приставке. Сло-
во, означающее беса, не было пристав-
кой «бес-», оно писалось совсем иначе 
— через ятъ и с буквой «ер» (твёрдый 
знак, Ъ). Этим слово в прямом смысле 
заклеймено. «Ять» со своим крестиком 
и твёрдый знак означали врага рода 
человеческого. В революции зло по-
бедило, а победив, стало искоренять 
себя из народного сознания, будто его 
и нет. Тут-то и понадобилась реформа. 
Придумали, что «ер» съедает много бу-
маги, а «ять» тяжело для употребления. 
Оставляем сейчас в стороне путаницу 
написания таких слов, как осёл — осел. 
Где тут осёл и где тут кто-то осел? Или 
мёл — мел. Где тут мел, которым пишут, 
и где тут подметание — мёл?

Долгие годы прошли при новом на-
писании слов, вроде и привыкли. Но да-
вайте не будем беспамятны, хотя стали без-
памятны. Приставка же была «без-». Не было 
же беспризорников, были безпризорники, а 
беспризорники — это красные дьяволята.

По словарю Даля в сравнении с современ-
ными словарями и нынешними нормами на-
писания проследим нравственное значение 
и смысл нового написания. Постараемся 
не быть бес-подобными, писалось же без-
подобные. Бес-совестный — это кто? Бес 
с совестью? Да откуда, помилуйте, у него 
совесть? Писалось: безсовестный. Бес-
смысленный — тут он чётко внушает, что 
живёт со смыслом, а не безсмысленно. Так-
же бес-словесный — надо без-словесный. 
Бес-правный — надо без-правный. Бес-
полезный — надо без-полезный. Какой же 
бес полезный?

Много ли мы слов вспомнили с этой при-
ставкой, а уже в подсознание вошло, что 
бес — и полезный, и со смыслом, и с сове-
стью. А дальше? Дальше: бес-путный, то 
есть путный, путёвый; бес-приютный — а как 
же, особенно в языке нашёл приют. А вот из 
области религии: бес-приходный, то есть, 
получается, имеющий приход, в смысле и 
в человеческом — приход, и в денежном — 
приход-расход. Бес-поповщина — это во-
обще за гранью понимания. Конечно, надо 
писать безпоповщина. Как и писали. Бес-

сознательный. Конечно, кто его сознатель-
ней? Было бы и надо: без-сознательный. А 
вот шедевр: бес-солнечный. А ещё бес, ко-
нечно, семейный. Бес, конечно, сильный. А из 
нас кто-то и бес-семейный и бес-сильный. 
Надо писать: безсемейный и безсильный.

Правда, Бог шельму метит, надо оставить 
написание таких слов, как бессребреник, 
бесхвостый, бессмертный, беспредельный, 
бескорыстный.

Вопрос с приставкой — вопрос не русско-
го языка, а русской жизни. Заклеймённый 
крестом великой буквы «ять» бес увековечен 
в большевистском гимне «Вставай, прокля-
тьем заклеймённый» — это о нём. В одном из 

рассказов Василия Белова уполномоченный 
по делам коллективизации Бессонов распи-
сывается первыми тремя буквами фамилии. 
Таких Бессоновых хватает и поныне. 

А ведь язык — это главное богатство на-
ции. Не золото, не нефть, не курс доллара 
определяют нравственное состояние обще-
ства, а именно язык. Пока же в языке влияние 
бесов безпредельно. И надо этому положить 

24 мая — День славянской письменности и культуры

То нежно звучит, то сурово
Высокое русское слово.
Оно, как державная слава,
Сияло в устах Ярослава.
Его возносил, как молитву,
Суворов, стремившийся в битву,
И Пушкин, в волнении строгом,
Держал, как свечу перед Богом.
Храните и в счастье, и в горе,
На суше его и на море.
Не будет наследства другого
Главнее, чем русское слово!

Николай РАЧКОВ

предел. Иначе, уверен, нечистота и зара-
женность бесовщиной русского языка, а 
значит, и русской жизни будет продолжать-
ся.

Совершенно ясная и безспорная позиция 
православных по вопросу приставок «без» и 
«бес», может быть, трудна для неверующих. 

Тогда прошу выслушать ещё такие 
доводы. Как уже сказано, «ять» труд-
на для заучивания её употребления; 
читаешь воспоминания о гимназиче-
ских дореволюционных временах — 
там латинские вокабулы, латинское и 
греческое экстемпорале, славянская 
«ять» — главные грамматические 
мучители учащихся. И хотя сердце 
верит, что «ять» вернётся в русский 
язык, умом хоть как-то понимаешь 
бывших гимназистов. Что же каса-
ется «без-» («бес-»), тут явный без-
божный умысел. Слова с приставкой 
«без» были (все!) совершенно без-
спорны. Приставка эта означает от-
сутствие чего-либо, например: без-
силие, отсутствие силы. По новому 
написанию — бес-силие. Полностью 
изменённый смысл. Творцы рефор-
мы уверяли, что проводят её для 
упрощения написания, чтобы грам-
матика русского языка стала доступ-

нее для изучения языка, чтобы покончить с 
неграмотностью. Но в случае с приставкой 
«без-» («бес-») грамматику как раз усложни-
ли. Появились правила написания пристав-
ки перед гласными и согласными, перед 
согласными звонкими и глухими, Попече-
ние — безпопечительный, безпечный, так 
ведь? Приказали писать — бес-печный, то 
есть беспопечительный. Так же перевёрнут 
смысл слова «безстрастие» — отсутствие 
страстей, непобеждаемость страстями; 
пишется бес-страстие. Полная дикость со 
словом «безпамятный» (не отправляющий 
памяти святым, по церковнославянскому 
словарю): теперь пишется бес-памятный. 
Безпорядок — неурядица, неразбериха, пи-
шется: бес-порядок.

Всё это очень безсовестно. Интересно, что 
малограмотные люди, ощущающие смысл 
произносимых слов, как раз не делают оши-
бок в написании этой приставки. «Стали мы 
безкровны», — пишут в письме беженцы с 
Северного Кавказа. Именно так: безкровны, 
то есть лишённые жилища, крыши, крова. А 
грамотные пишут: бес-кровный. Это что? 
Бледный, обезкровленный?

Именно для простоты и ясности употре-
бления слов с приставкой «без» нужно вер-
нуться к прежнему написанию.

Владимир КРУПИН, писатель

МУЖЕСТВО
Мы знаем, что ныне лежит на весах
И что совершается ныне.
Час мужества пробил на наших часах,
И мужество нас не покинет.
Не страшно под пулями мёртвыми лечь,
Не горько остаться без крова,
И мы сохраним тебя, русская речь,
Великое русское слово.
Свободным и чистым тебя пронесём,
И внукам дадим, и от плена спасём
Навеки!

Анна АХМАТОВА, 1942
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ЗВОН КОЛОКОЛОВ
Звон колоколов — призыв к молитве.
Господь в Свой дом зовёт.
Пусть любовь в наши души проникнет,

А мирское всё пусть подождёт.
Церковь — небо на земле.
Богослуженье — дело ангельское.
Открываем Христа мы в себе,
Изгоняем происки дьявольские.
Нам Господь велел в мире жить,
Происходящего не бояться.
Ближнего, как себя, любить,
Исповедоваться и причащаться.
Вкусив Тела и Крови Христовых,
Мы наполняемся счастьем.
Верующим исцелиться дано,
Прикоснувшись к святому распятью.

ЛИТЕРАТУРНАЯ СТРАНИЧКА

В дни моего дет-
ства вдоль бе-

регов рек и озёр сто-
яли многочисленные 
деревни и хутора. Их 
огороды нередко спу-
скались прямо к воде, 
а в береговых косо-
горах скрывались по-
греба и ледники. Эти 
вросшие в землю за-
крома малой родины 
вселяли уверенность 
в завтрашнем дне, 
ведь в них сохраня-

лись плоды летнего труда, заготовленные 
на долгую зиму. А потом деревни стали ис-
чезать вместе со своими постройками…

Но один дореволюционный 
погреб дожил до наших дней. 
Возможно, потому, что его пол 
и своды были выложены осо-
бо прочным красным кирпичом. 
Этот погреб в просторном огоро-
де Славика Лахно больше похо-
дил на склеп. На дверях его висел 
тяжёлый кованый замок.

Однажды я спросил друга: — А 
что там внутри?

— Обычное овощехранилище.
— А вдруг там спрятан клад?!
— Навряд ли… — пожал плеча-

ми Славик.
Мы понимали, что взрослые не 

позволят нам искать клад в по-
гребе. Но запретный плод всегда 
сладок — и старый погреб пре-
вратился для нас в остров сокровищ.

О люди! все похожи вы
На прародительницу Эву:
Что вам дано, то не влечёт;
Вас непрестанно змий зовёт
К себе, к таинственному древу;
Запретный плод вам подавай,
А без того вам рай не рай.

А.С.Пушкин «Евгений Онегин»

Насмотревшись сказочных фильмов и на-
читавшись приключенческих книг, мы были 
уверены, что всё самое таинственное со-
крыто в недрах земли. Мы воображали, что 
под городком находится подземный город 
со своими улицами, домами и несметны-
ми сокровищами. Мысли об этом не дава-

ли нам покоя ни днём ни ночью, и однажды 
Сашка Артюх предложил: 

— Слушай, Славик! А что если прокопать 
туннель к твоему погребу прямо с обрыва 
за огородом? Там нас никто не заметит.

— Не-е… Взрослые всё равно узнают…
— А вдруг в твоём подвале вход в подзем-

ные лабиринты под Городком, где спрятано 
золото? — добавил невесть откуда взяв-
шийся Лёнька Хазанов. — Давай копать…

— Не-е… Предки не дадут.
— Так спроси у них разрешения!
— Ну ладно, попробую…
Взрослые не только не разрешили, но и 

отругали Славика. И тогда мы приступили к 
раскопкам на свой страх и риск…

За забором Лахно начинался обрыв, по-
крытый зарослями акаций и рябинника. 
Руководил нами Славка Баранов, который 
был старше меня на пять лет. В направле-
нии Славикова погреба были сплошные 
корни, и нам пришлось вкапываться в глу-
бину.

Словно кроты мы буравили землю и чего 
только не находили: патроны, заржавевшее 
оружие, каски, черепки старинной посуды, 
ножи, вилки и даже монеты и медали цар-
ской чеканки. До сих пор я помню запахи 
послойно вскапываемой земли и то лико-
вание, когда в руках оказывалось очеред-
ное послание из прошлого.

 В любую свободную минуту я бежал на 
раскопки, куда меня тянуло, словно магни-
том. Даже в дождь здесь собиралась целая 

орава копателей, вооружённых 
сапёрными лопатками, так что 
комья земли летели во все сто-
роны. Вскоре в горе разверз-
лась глубокая яма, напомина-
ющая то ли кратер потухшего 
вулкана, то ли спуск в метро.

Мы забыли о погребе, потому 
что раскопки превратились в 
нашу машину времени, которая 
приносила всё новые и новые 
артефакты, от времён недавно 
прошедшей войны до Петров-
ской эпохи. Мы были уверены, 
что стоим на пороге величай-
ших археологических открытий 
и скоро о нас напишут все га-
зеты. Но тут Славиков отец об-
наружил подкоп, в который мог 

съехать весь огород и решительно пресёк 
наши раскопки.

Прошло полвека. Обрушились погреба и 
ледники. Светлые деревни моего детства 
заросли лесом забвения, а на месте домов 
теперь стоят — курганы…

Протоиерей Григорий ГРИГОРЬЕВ, 
«Ветер Радости. 

Городокское приволье»                                                                                                                                       

Здравствуйте! Меня зовут Марина АРХИПОВА. 
Живу в п.Токсово. С мужем каждое воскресенье 
и в большие праздники ходим в наш храм Ар-
хистратига Михаила и в воскресную школу для 
взрослых. С удовольствием читаем газету «Точка 
опоры». Много познавательного и интересного 
находим на её страницах. И особенно трогают 
стихи ваших замечательных авторов. 

Два года как я стала писать стихи, которые рож-
даются нечаянно, без задумки или конкретного 
желания написать о чём-либо. Полгода как стали 
возникать в голове стихотворные строки о Боге.

Спаси Бог Вас и Ваше благословенное дело.

«Здравствуйте, уважаемая редак-
ция! Посылаю свои стихи. Писать ста-
ла в 37 лет. Сейчас мне 82 года, хожу 
при помощи ходунков (проблемы с но-
гами). Но душа, как прежде, молода. 

Вера Григорьевна СЕНЧЕНКО»
     

МОЛИТВА
Гори, свеча души моей,
И в ясный день, и в день скорбей.
Гори, гори, не угасай
И освещай дорогу в рай.
Ты для меня — безценный дар,
И сладость слёз, и сердца жар,
И вдохновенья чудный миг,
И нежный вздох стихов моих.
Навек сроднилась я с тобой, 
Моя ты вера и любовь,
Надежда светлая моя.
С тобою как с крылами я.
О как ты сердцу дорога, 
Не заметёт тебя пурга,
Не опалит горячий зной,
Ведь Сам Господь всегда со мной. 
А с Ним дорога так легка:
В Его руке — моя рука.
Гори ж, свеча, не угасай
И освещай дорогу в рай.

ВЕСНА
Вновь пришла весна к нам издалека.
И на полземли разлилась река.
Неба синий свод в золотых сетях
И ладошки врозь — почки на ветвях.
И рассыпал май по садам цветы,
И влюблённый взгляд подарил мне ты.
А запел скворец песню про Ассоль:
До–ре–ми–фа-соль,
До-ре–ми–фа–соль!

Посвящается 
игумении Митрофании

Какая скромная природа:
Кустарник, поле да ручей.
Да плат пресиний небосвода, 
Да солнце — в россыпи лучей.
Последний снег в ложбинках тает,
Нарядов новых ждёт земля,
И мир пернатых оживает,
В рассветной свежести звеня.
И будто вырвалась из плена
Моя прискорбная душа
И замерла от удивленья:
Как жизнь на свете хороша!
Господь творит со мною чудо:
Ты где-то далеко живёшь, 
Но в тот же миг со мною всюду,
Улыбкой юною цветёшь.
Весна пресветлая меж нами -
Печальной мысли ни одной -
Цветами сыплет и стихами.
И дал Господь нам век земной.

«Я ВАМ ПИШУ...»
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ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА

                   

«Катюши» — это реактивные миномёт-
ные установки, которые в первые дни 
войны появились в Советской Армии. 
Снаряды «катюш» обладали огромной 
разрушительной силой. К тому же, летя по 
небу, они оставляли угрожающий огнен-
ный след.

Впервые «катюши» были применены 14 
июля 1941 года в боях под городом Ор-
шей.

Идут фашисты. Орша рядом. «Орша — 
наша» — считают уже фашисты. И вдруг… 
Словно разорвалось на части небо, встало 
оно на дыбы. Словно стрелы огня и лавы 
метнуло небо на землю. Это реактивные 
снаряды «катюш» открыли огонь 
по фашистам.

— Тойфель! Тойфель! Дьявол 
в небе! — кричат фашисты. И от 
страха выбивают зубами пляс.

Следующий, ещё более силь-
ный удар по фашистам «катюши» 
произвели во время Смоленско-
го сражения. Потом «катюши» 
принимали участие в великой 
Московской битве, в боях под 
Сталинградом, громили врагов 
под Орлом и под Курском, под 
Киевом и под Минском…

«Катюша» не сразу «катюшей» 
стала. Вначале солдаты на-
зывали её «Раисой». Говорили: 
«Раиса» приехала. Послала го-
стинцы фрицам». Затем более 
уважительно стали звать «Ма-
рией Ивановной». — «Мария Ивановна», 
братцы, прибыла».

И только потом кто-то сказал «Катюша»! 
Понравилось солдатам это простое имя. 
Были в нём душевность и ласковость.

Даже песню сложили солдаты тогда про 
«катюшу». Вот два куплета из этой песни:

Шли бои на море и на суше,
Над землей гудел снарядов вой.
Выезжала из лесу «катюша»
На рубеж знакомый, огневой.
Выезжала, мины заряжала,
Сокрушала изверга-врага.
Ахнет раз — и роты не бывало.
Ахнет два — и нет уже полка!
Знаменитой «катюше» сейчас установ-

лен памятник. Стоит он там, где «катюша» 
впервые открыла огонь по фашистам. В 
городе Орше, на берегу Днепра.

Балтийское море. Волны бегут лебеди-
ной стаей. Вместе с пехотинцами, лётчика-
ми, танкистами, артиллеристами стали на 
защиту Родины и советские моряки.

Главный удар на море фашисты стара-
лись нанести по Краснознаменному Бал-
тийскому флоту. Уничтожить советские 
корабли на Балтике, захватить морскую 
крепость Кронштадт, подойти к Ленингра-
ду с моря — таковы намерения у фашистов. 

Не допустить к Ленинграду фашистов, пе-
ререзать морские пути и дороги, разгро-
мить фашистов в Балтийском море — тако-
ва задача у наших воинов.

Капитан II ранга Пётр Грищенко коман-
довал подводной лодкой. В первые же дни 
войны получила она задание установить на 
путях у фашистов мины. Установили подво-
дники мины. Точно всё рассчитали: сразу 
три фашистских корабля подорвались на 
этих минах.

— Специалист по минам, — сказали тог-
да в шутку о капитане Грищенко. Не оши-
блись товарищи. 

Вскоре подводная лодка капитана Гри-
щенко вновь была в боевом походе. Не-
лёгкая это работа поставить мины. Кру-
гом бродят-рыщут фашистские корабли. 
С неба за морем следят фашистские са-

молёты-разведчики. 
Из-под воды подняли 
свои перископы и на-
блюдают за морем 
подводные лодки вра-
га.

Но даже если по-
ставил мины, это ещё 
не всё. В море нахо-
дились фашистские 
тральщики. Это спе-
циальные корабли, 
которые при помощи 
особого устройства — 
трала — вылавливают 
мины, расчищают в 
минных полях прохо-

ды. Прошёл тральщик, выловил, обезопа-
сил мины — пропала твоя работа.

Капитан Грищенко начал борьбу с фа-
шистскими тральщиками. Умно поступили 
советские моряки. Пришли подводники 

в море к фашистским морским 
путям, достигли тех мест, где 
поставлены наши мины. Ждут-
поджидают, когда появятся фа-
шистские тральщики. Вот появи-
лись фашисты. Забросили тралы. 
Идут, расчищают путь. Трудятся 
фашисты, а сзади за фашистски-
ми тральщиками идёт подводная 
лодка капитана Грищенко и снова 
ставит на тех же местах мины. За-
кончили фашистские тральщики 
свою работу, расчистили в минных 
полях проходы, докладывают: «Всё 
в порядке, путь для судов открыт».

Идут по проходам фашистские 
корабли. И вдруг взрыв! И ещё 
взрыв! Взлетают в воздух фашист-
ские корабли.

Капитан Грищенко и его боевые 
подводники были награждены вы-
сокими советскими орденами.

Не прорвались фашисты в годы 
войны к Кронштадту. Не прорва-
лись и к Ленинграду морем. Не пу-
стили врагов балтийцы.

                            

Фашисты продолжали двигаться на 
Ленинград. После упорных, кровопро-
литных боёв 8 сентября 1941 года они 

вышли к Ладожскому озеру, к реке Неве. 
Враги оказались у самых границ велико-
го города. Смотрят фашисты в бинокль. 
Дома и улицы города видят. Шпиль Пе-
тропавловской крепости разглядывают, 
«адмиралтейскую иглу» (шпиль на башне 
Адмиралтейства). Мечтают они о том, как 
прошагают по ленинградским проспек-
там — по Невскому, по Литейному, прой-
дут вдоль Невы, вдоль Мойки, Фонтанки, 
мимо Летнего сада, Дворцовой площади. 
Верят фашисты в успех, в победу.

Двинулись фашисты на Ленинград. Би-
лись, бились, бросались свинцовой вол-
ной в атаки. Устоял Ленинград. За всю 
войну ни один из фашистских солдат так 
и не прошёл по Ленинграду. Это известно 
всем. Это историческая истина.

И вдруг нашёлся среди советских бой-
цов один, сказал: «Нет, побывали. Побы-
вали! Как же. Было такое дело».

Да, действительно, был такой случай. 
Не взяв город «в лоб», фашисты решили 
обойти Ленинград с востока. План у фа-
шистов такой. Восточнее Ленинграда про-
рвутся они с левого южного берега, во-
рвутся в город. Уверены фашисты, что тут, 
на правом берегу Невы, мало советских 
войск, что тут и откроется путь к Ленин-
граду. Начали фашисты переправу через 
Неву ночью. Решили к рассвету быть в Ле-
нинграде.

Погрузились фашисты на плоты. От-
плыли от берега. Река Нева не длинная. 
Всего-то в ней семьдесят четыре киломе-
тра. Недлинная, но широкая. Широкая и 
полноводная. Вытекает она из Ладожского 
озера, течёт в сторону Ленинграда и там, 
где стоит на её берегах Ленинград, впада-
ет в Балтийское море.

Переправляются фашисты через Неву, 
достигли уже середины. И вдруг 
оттуда, с правого берега, обру-
шился на них ураганный огонь. 
Это стала стрелять наша артил-
лерия. Точно стреляли советские 
пулемётчики. Гибнут фашисты, 
срываются с плотов в воду. Под-
хватывает Нева трупы фашист-
ских солдат, несёт на волнах, 
несёт на плотах вниз по течению.

И вот свершились мечты фа-
шистов. Оказались они в Ленин-
граде. Точь-в-точь как хотели, 
как раз к рассвету. Проплывают 
фашисты мимо Летнего сада, 
мимо Фонтанки, Мойки, мимо 
Дворцовой площади. А вот и 
шпиль Петропавловской крепо-
сти. А вот и «адмиралтейская 

игла» всё так же 
шпагой пронза-
ет небо. Всё как 
мечтали о том 
фашисты. Раз-
ница лишь в од-
ном. Живыми 
мечтали всту-
пить в Ленин-
град фашисты. 
Живыми. А тут… 
Несёт свои воды 
река Нева. Плы-
вут в свой по-
следний марш-
рут фашисты.

900 дней на-
ходился Ленин-
град в фашист-
ской блокаде, 
900 дней не ути-
хали бои на под-
ступах к горо-
ду. Но так и не 
смогли фашисты 
осилить город-
герой Ленинград 

и ленинградцев. Не зря известный совет-
ский поэт Николай Тихонов, говоря о ле-
нинградцах, тогда воскликнул: «Гвозди б 
делать из этих людей: крепче б не было в 
мире гвоздей».

Сергей АЛЕКСЕЕВ, 
«Сто рассказов о войне» (с сокр.)    

Капитан II ранга Пётр Грищенко
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Вслед за кратким исповеданием Свя-
той Троицы: «Возлюбим друг друга, да 

единомыслием испове мы Отца, и Сына, и 
Святаго Духа...», — следует подробное ис-
поведание православной веры — в пении 
Символа веры.

Диакон, стоя щий на амвоне, делает 
крестное знамение, поклоняется, целу-
ет крест на ораре и возглашает: — Двери, 
двери, премудростию во нмем! (Более точ-
ный перевод с греческого: «премудрости 
вонмем»).

В это время в ознаменование Воскресе-
ния Христова открывается завеса Царских 
врат (она остаётся открытой до возглаше-
ния «Святая святым»). Священник отнимает 
возду х от Святых Даров, напоминая этим 
священнодействием о камне, отваленном 
от дверей Гроба Господня. Кроме того, от-
крытие завесы Царских врат и отнятие 
возду ха с Честных Даров совершаются в 
знак того, что вера открывает нам тайны 
Божественной Премудрости.

В древней Церкви слова диакона: «Две-
ри, двери…» — относились к привратникам-
стражам у церковных дверей храма, чтобы 
они тщательно наблюдали за входом в храм 
и не допускали с этого времени кого-либо 
из оглашенных, или кающихся, — лиц, кото-
рые не имели права присутствовать при со-

вершении Таинства Святого Причащения. 
При утрате практического значения этого 
возгласа Церковь словами «Двери, две-
ри…» приглашает верующих блюсти двери 
своего ума и сердца от сторонних помыс-
лов и попечений. Словами «премудростию 

вонмем», предшествующими пению Сим-
вола веры, указывается на сокрытую в нём 
Божественную премудрость и на то, чтобы 
молящиеся внимательно и с благоговени-
ем слушали Символ веры.

По возгласе диакона хор поёт (по благо-
словению Святейшего Патриарха Алексия 
вошло в обыкновение и общее пение наро-
дом) Символ веры.

Пением Символа веры молящиеся в хра-
ме свидетельствуют пред Богом и Церко-
вью, что они являются верными, которым 
дозволено присутствовать при соверше-
нии великого Таинства и приступить к при-
чащению Святых Таин.

Во время пения Символа веры священник 
сам читает его, подъемля и колебля возду х 
над Честными Дарами. Это священнодей-
ствие совершается в знак веяния над ними 
и приблизившегося наития Святаго Духа, 
подобно тому, как и сошествию Святаго 
Духа на апостолов предшествовало дыха-
ние ветра. Кроме того, поднятие и колеба-
ние возду ха напоминает о землетрясении 

при открытии Гроба Господня и о бегстве 
стражи от Гроба — событиях, бывших в то 
время, когда Господь Иисус Христос благо-
волил явить Своё Воскресение.

«Настольная книга священнослужите-
ля». Дополнения к Т.VII.М., 1983

9 Мая — особый день для каждого 
русского человека, когда радость 

Победы над фашистским зверем сме-
шивается со светлой грустью о тех, кто 
навсегда остался в далёких и близких 
сороковых годах, заплатив своей жиз-
нью за наше право жить, любить, рас-
тить детей. А те, кто уцелел, 
пройдя все тяготы и лишения, 
кто выжил на полях сраже-
ний, в блокадном Ленингра-
де, в застенках фашистских 
концлагерей, приняли уча-
стие в Параде Победы. Как их 
осталось мало, наших вете-
ранов!.. Они шли по Невскому 
проспекту, поддерживая друг 
друга под руку, 
и вечернее 
солнце игра-
ло на их ме-
далях и орде-
нах. И люди, 
з а с т ы в ш и е 
по обеим сто-
ронам этой живой 
реки, плакали и привет-
ствовали седых воинов-победителей: 
«Спасибо за то, что мы живём! Спаси-
бо за то, что вы ещё есть! Слава побе-
дителям!»

Восьмого сентября 1941 года упала пер-
вая бомба на Невском проспекте. Вокруг 
Ленинграда замкнулось кольцо блокады.

Рассказывает старший лейтенант ме-
дицинской службы запаса Клавдия Васи-
льевна Литвиненко, ветеран 125-й Крас-
носельской Краснознаменной ордена 
Кутузова II степени дивизии, с которой 
она, пройдя боевыми дорогами Германии 
и Чехословакии, закончила войну в Вене. 
Награждена орденом Красной Звезды, 
орденом Великой Отечественной войны, 
медалями.

— Все тяжёлые работы легли на 
плечи молодых, ещё не похудев-

ших до состояния дистрофии. 
Помимо обязанностей мед-

сестры, мы косили траву, 

пилили дрова, добывали уголь, 
носили воду, поскольку водо-
провод замёрз. Когда кончилось 
топливо, в том числе мебель и 
паркетные полы, делали вылаз-
ки в Старую Деревню, разбира-
ли деревянные дома. Но, замер-
зая, мы не посмели спилить ни 
одно деревце в Летнем саду. Это 

было свято.
Жили мы в ка-
зарме, где 
батареи по-
лопались, и 

на них намёрз-
ли бугорки 
льда. Спали в 

шапках-ушанках, ру-
кавицах, пальто, но холод 

был такой, что сон бежал прочь. Моя 
кровать стояла у стены, на которой намер-
зал иней от моего дыхания. Вот я лежу, 
бывало, потом сниму рукавицу и проведу 
по стене рукой, так на инее дуга остаёт-
ся, будто снежная радуга. С каждым днём 
слой инея становился всё толще… Холод-
но было и в операционных палатах, даже 
пузырьки с лекарствами лопались.

Из витаминов нам доступна была только 
хвоя ели и сосны, за которой ходили мы на 
Кировские острова. Хвою сдавали в апте-
ку, где из нее делали «эликсир жизни» — 
зеленовато-мутный настой, бывший в ту 
страшную зиму единственным доступным 
спасением от цинги, которая косила лю-
дей наравне с голодом. Раны у цинготных 
солдатиков не срастались — развалива-
лись… 

15 января 1944 года началось наступле-
ние наших войск, 27 января блокада была 
снята. Начался наш путь на Запад. Первы-

ми освобождёнными от немцев землями, 
куда вступила наша дивизия, была тер-
ритория вокруг нынешнего нового аэро-
порта. Мы зашли в немецкие землянки: 
хотелось потрогать всё руками, чтобы 
физически ощутить освобождённую от за-
хватчиков родную землю. Около Нарвы мы 
задержались: немцы засели в болотах, и 
выкурить их оттуда было не просто. Сан-
часть была устроена на сваях, раненых 
доставляли по бревенчатому настилу. Но 
как только мы взяли Нарву, наше продви-
жение пошло ускоренным темпом. Путь 
лежал на Берлин, когда получили приказ 
идти в Чехословакию, где в Судетах нем-
цы отчаянно сопротивлялись, не могли 
смириться, что русские побеждают. В Че-
хословакии нас и застала весть о безого-
ворочной капитуляции фашистской Гер-
мании. 

— Сейчас, бывает, молодые люди го-
ворят: «Да лучше бы мы проиграли во-
йну немцам. Тогда жили бы сейчас бо-
гато, как они».

— Кто настолько задурил им головы? 
Неужели не знают, что русская нация была 
обречена на уничтожение, что Гитлер пла-
нировал оставить в живых ровно столько 
русских, сколько надо было для работы 
на шахтах, рудниках, заводах, фабриках?.. 
Наивные юнцы даже не понимают, что их 
дедам, отцам и матерям была уготована 
участь рабов, которые и рожали бы толь-
ко рабов. А быть может, они не родились 
бы вообще, если бы их бабушки и дедуш-
ки оказались в числе убитых. А у нас тогда 
даже мысли не было, что мы можем про-
играть, что враг будет топтать русскую 
землю. Мы свято верили, мы знали, что 
победим. 

Беседовала Ирина РУБЦОВА


