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Кто это не слыхал, да пусть услышит,
Как в день Пасхальный чистые сердца
И всё, что ходит, плавает и дышит, -
Без устали приветствует Творца.
«Христос Воскресе!» — восклицают горы.
«Христос Воскресе!» — вторят им поля.
«Христос Воскресе!» — позабыв раздоры,
Обнявшись с Небом, кружится земля.
В густом лесу поёт листочек каждый,
Ликуют реки, сёла, города…
Я это слышал, правда, лишь однажды,
Но, слава Богу, — раз и навсегда.

Монах Варнава (САНИН)
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† «Господь пришел ходатаем за тебя, чтобы воззвать погибшего, изъязвленного, 
возвратить тебе первоначальный образ чистого Адама», — прп.Макарий Египетский.

† «Христово Воскресение соделалось жизнью и врачеством от страстей для верую-
щих в Него, дабы они жили в Боге и приносили плод правды», — авва Исаия, отшель-

ник Египетский (Духовно-нравственные слова. 2-е изд. Сергиев Посад, 1911).

† «При воскресении мертвых: сеется в тлении, восстает в нетлении; Сеется в уничи-
жении, восстает в славе; сеется в немощи, восстает в силе; Сеется тело душевное, 

восстает тело духовное» (1Кор.15.42-44).

† «Воскресший уничтожил тьмочисленные списки эллинских богов, ниспроверг всех 
идолов, истребил нечестивые жертвенники, обагренные человеческой кровью, 

привёл в безсилие диавола, обратил в бегство демонов, укротил дикие племена, иуде-
ев подверг великим бедствиям, а уверовавших в Него возводит превыше неба…», — свт.
Иоанн Златоуст.

«Поистине священ-
на и достойна вся-
кого торжества эта 
ночь — спаситель-
ная и светозарная»! 
Этими высокоторже-
ственными словами 
пасхального кано-
на мы прославляем 
Воскресшего 
Христа, кото-
рый пришёл 
на землю, ис-

полняя волю Бога Отца, для того, 
чтобы разрушить грех, исцелить 
падшее человеческое естество, 
пострадать за всех людей и за 
каждого из нас. Спаситель прошёл 
через смерть и преисподнюю, воз-
родил нас к новой нетленной жиз-
ни и даровал нам Божественное 
Царство.

Воскресение Христово для ве-
рующего человека — это не только 
историческое событие, когда-то 
произошедшее, но, прежде все-
го, это — непостижимое разумом 
чудо, непрестанно повторяющее-
ся, живущее внутри Церкви и вну-
три каждого христианина. «Испо-
ведуй Иисуса Христа и веруй, что 
Он воскрес из мертвых — и ты спа-
сёшься!» — наставляет нас святи-
тель Григорий Богослов. Именно 
благодаря Воскресению Христову 
наша жизнь обретает основание 
и перспективу, наполняется вы-
соким смыслом. Пасхальное тор-
жество побуждает человеческие сердца 
к обновлению нравственной жизни, к из-
бавлению от греховного плена и осво-
бождению от рабства страстей. Пусть 
никто не унывает и не сомневается в 
милосердии Создателя, потому что Хри-
стос — воистину Владыка жизни и Побе-
дитель смерти. Он подаст руку каждому 
человеку, взывающему о помощи, и из 
самых мрачных глубин падения выведет к 
чистоте, святости и безсмертию. По сло-
вам преподобного Симеона Нового Бого-
слова, «Христос приходит и пришествием 
Своим воскрешает мёртвую душу, и даёт 

ей жизнь. Воскресение души есть соеди-
нение её с жизнью, которая есть Христос».

В пасхальный период за Божественной 
Литургией читается книга Деяний свя-
тых апостолов, и в ней мы слышим такие 
слова: «Апостолы же с великою силою 
свидетельствовали о воскресении Го-
спода Иисуса Христа; и великая бла-
годать была на всех их» (Деян.4.33). Так 

же и каждый из нас, становясь через Та-
инство святого Крещения членом Церкви 
Христовой, призывается стать и учеником 
апостолов, продолжателем их трудов. Мы 
призваны делом и словом свидетель-
ствовать о Христе Воскресшем, чтобы как 
можно больше людей познали Его.

Сегодняшние дни омрачены для милли-
онов людей сердечной скорбью, связан-

ной с происходящими событиями на 
территории исторической Руси. Враг 
рода человеческого силится раз-
рушить единство братских народов, 
объединенных когда-то через купель 
Крещения святым равноапостольным 
князем Владимиром в единомыслии 
православной веры. Да не введут 
нас в уныние и отчаяние эти испыта-
ния, подобные которым многажды в 
истории обрушивались на Русскую 
землю! В нынешнем году исполняет-
ся 101 год со дня убиения богобор-
цами священномученика Вениамина, 
митрополита Петроградского, рас-
стрелянного на Ржевском полигоне 
вместе с другими невинными стра-
дальцами за Христа. Памятуя о под-
виге новомучеников и исповедников 
Церкви Русской, мы верим, что их не-
бесный сонм молится вместе с нами 
о прекращении вражды и разделе-
ния. Усилим нашу молитву в непре-
ложном уповании, что Воскресший 
Спаситель не оставит нас в злых об-
стояниях, ниспошлёт нам твёрдость 
и мужество для непоколебимого сто-
яния в вере, избавит от всех бед и на-
пастей!

От всего сердца поздравляю всех с 
праздником Святой Пасхи. Несмотря ни 
на какие испытания, будем, по словам 
святого апостола Павла, всегда радо-
ваться в Господе (Фил.4.4) и прославлять 
Светлое Воскресение Спасителя. Пусть, 
взирая на нашу жизнь, озарённую све-
том пасхальной радости, исполненную 
евангельской любви, сияющую благород-
ством помыслов и красотой добрых дел, 
всякий убежденно скажет:

ВОИСТИНУ ВОСКРЕСЕ ХРИСТОС!
Епископ Выборгский и Приозерский 

Игнатий (ПУНИН)
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СЛОВО ПАСТЫРЯ

НОВОСТИ КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

«Возлюби Господа Бога твоего… воз-
люби ближнего твоего, как самого себя» 
— две главные Заповеди, данные нам 
Самим Спасителем (Мф.22.37-39). Мно-
гих смущает, что возлюбить надо само-
го себя, — по-христиански ли это? В од-
ной из евангельских притч сказано, что 
некий богатый человек собрал огром-
ный урожай. Он сломал старые житни-
цы, сложил свое богатство в новые и 
сказал себе: «Душа моя, ешь, пей, весе-
лись и радуйся. Хватит у тебя богатства 
на всю жизнь». И Господь говорит тако-
му человеку: «Безумный, нынче же бу-
дешь взят из жизни». Как же так? 
Этот ли человек не любил себя, 
не заботился о себе? Быть может, 
он неправильно понимал, что зна-
чит любить себя? И как правильно 
любить Бога? Размышляет доктор 
богословия, доктор медицинских 
наук, профессор, настоятель хра-
ма Рождества Иоанна Предтечи в 
Юкках протоиерей Григорий ГРИ-
ГОРЬЕВ.

В данном случае человек действи-
тельно любил себя, но разрушитель-
ной. эгоистичною любовью. А главное 
— он не любил свою душу: обращаясь 
к душе, он будто приказывал: «Душа 
моя, ешь, пей, веселись и радуйся». А 
душа не может радоваться богатству 
по приказу, душе для её дыхания не-
обходима благодать Святого Духа, 
она находится в разладе с человеком 
и покидает его.

Благодатной является та любовь к 
себе, когда человек заботится о душе 
и о духе, о высших нравственных духовных 
ценностях. Истинная любовь к себе — это в 
первую очередь любовь к вечной жизни, на-
дежда на спасение, дерзновение на спасе-
ние. Именно такая любовь к себе является 
благодатной, которая помогает человеку 
встретиться с Богом, стяжать благодать 
Святого Духа. А если человек вроде бы и 
любит себя (своё тело и свои желания), но 
благодати нет — значит, это эгоистическая 
любовь. 

Если человек любит себя благодатной 
любовью, если любит ближнего, как самого 
себя, то ему легко возлюбить Бога, Который 
сотворил весь мир — видимый и невиди-
мый, который каждому из нас даровал без-
ценное сокровище — жизнь. Да, наша жизнь 
не устлана цветами, много на ней кочек, ям 
и препятствий. Но в помощь нам Господь 
дал подсказку: «Просите, и дано будет 
вам; ищите, и найдете; стучите, и от-
ворят вам» (Лк.11.9). Мы стучим, мы ищем, 
мы просим, мы получаем (или не получаем, 
если просимое не полезно нам) и к нам при-
ходит любовь к Богу. Она всегда приходит 
как чудо, как озарение.

В квантовой физике все физические за-
коны современного мира проявляются до 
определённой точки, определённой черты, 
которая называется точкой бифуркации (в 
точке бифуркации система как бы «коле-
блется» перед выбором того или иного пути 
развития. При этом неизвестно, в каком 
именно направлении это развитие пой-
дёт). А за этой чертой начинаются новые, 
неведомые нам законы, т.е. все законы как 
бы переходят в другое измерение. Так вот, 
встреча с Богом — это всегда бифуркация, 
это всегда непредсказуемость, это всегда 
чудо.

Любовь к Богу — это как воскрешение 
Лазаря, но в духовном смысле; это вос-
крешение нашей души, духа и нашего тела. 
Любовь к себе и ближнему — это наш стук к 
Богу, это наша попытка, просьба, чтобы Он 
обратил на нас внимание, чтобы Он помог 
нам. Но любовь к Богу — это встреча с Бо-
гом. И когда человек встретится с Богом, то 
вопрос «как полюбить Бога?» исчезнет. И не 
будет вопросов, как полюбить себя, как по-
любить ближнего? Полюбить себя и ближ-
него — это просто стук, чтобы открылась 
дверь, за которой стоит Господь. И ручка 
этой двери находится на нашей стороне, Го-
сподь не может её открыть Сам, потому что 
столь явное чудо полностью подавит нашу 
волю, мы не выдержим огня и света Боже-
ственной любви. Мы сами должны макси-
мально попытаться разжечь эту любовь 
через выполнение Божиих Заповедей. Но 
по-настоящему костёр души может разго-
реться только через встречу с Богом — лю-
бящим Отцом.

Встреча с Богом всегда неожиданна, 
всегда непредсказуема. И не всегда люди 
бывают к ней готовы. Человек может даже 

пройти мимо Бога. Есть такая современная 
православная притча: «Один человек при-
шёл в храм, он хотел помолиться о своих 
родителях. Но он был невоцерковлённым, 
и ему начали со всех сторон делать замеча-
ния. В конце концов его выгнали из храма. 
Вышел он, сел на скамеечку возле храма и 
заплакал. Рядом с ним сидел человек, ко-
торый спросил: «Тебя выгнали из храма?» 
— «Да». — «Не плачь, Меня тоже выгнали». 
— «А кто ты?» — «Я — Бог».

Выгоняют Бога из храма тогда, когда в 
храмах оскудевает любовь и люди живут 
как в аду, когда они погружаются в адские 

бездны греха, а попытка покая-
ния не даёт огня Божественной 
любви, когда совершение Хри-
стовых Таин заслоняется под-
готовительными обрядами и 
становится формальным. Люди 
иногда сознательно привыкают 
жить в аду уже в этой жизни, но 
тогда в аду можно оказаться и 
в вечности. Жить в этой жизни 
надо как у Христа за пазухой: 
соблюдая Заповеди Божии, до-
верившись Богу, — жить в Цар-
ствии Божием и тогда в вечно-
сти мы окажемся в Царствии 
Небесном.

Любовь к Богу — это самое 
великое чудо из всех чудес, воз-
можных в этом мире. Невоз-
можно научить этому челове-
ка. Многие современные люди 
обижаются на Бога, им кажет-
ся, что мир несправедлив. Но 
такие мысли возникают и под-

питываются нашим эгоизмом. Как пример 
расскажу ещё одну современную притчу: 
«Один человек, который не любил Бога, но 
допускал, что Он существует, просил, чтобы 
Бог послал ему велосипед. Но велосипед 
не появлялся. Тогда этот человек украл ве-
лосипед. Потом пришёл в храм и покаялся, 
поскольку слышал, что покаяние снимает 
грех и приближает к Богу. Но на самом деле 
это не есть покаяние, это ложное духовное 
состояние, ибо если ты покаялся в краже 
велосипеда — верни его тому, у кого его 
украл, и попроси у пострадавшего проще-
ния. Вот тогда покаяние будет истинным, 
и тогда человек встретится с Богом. И эта 
встреча полностью перевернёт жизнь чело-
века — придёт то состояние, о котором ска-
зано в песне: «Вдруг у разбойника лютого 
совесть Господь пробудил».

Итак, для того, чтобы возлюбить и встре-
тить Бога, надо возлюбить себя, а ближнего 
— ещё больше, чем самого себя. Но и этого 
недостаточно. Только если мы будем про-
сить Бога об этой встрече, Он поможет нам 
открыть дверь нашей души, наглухо запеча-
танной нашими грехами, для встречи с Ним.

† 20 апреля состоится поездка сестричества нашего храма 
во главе с о.Григорием Григорьевым в клинику Военно-по-

левой хирургии, в которой проходят лечение воины, пострадав-
шие в боевых действиях на Украине. Дорогие прихожане, до 19 
апреля в храм можно при-
нести для бойцов средства 
личной гигиены, сласти, чай, 
кофе, оставить денежное по-
жертвование в свечной лав-
ке.

† 23 апреля — на Фо-
мину неделю (Красную 

горку) для наших малень-
ких прихожан и их родите-
лей на территории храма в 
Юкках пройдёт пасхальный 
праздник. После поздней 
воскресной Литургии вы-
ступит фольклорная группа 
«Горница». Также детей ждут 
конкурсы, призы, катание на 
лошадках. Приходите — бу-
дет весело.

† 30 апреля в наш храм приедут долгожданные гости — во-
кально-хоровой коллектив «Добрососеди» общества пен-

сионеров на Парнасе. После праздничной Литургии (Неделя 
Жён-мироносиц) состоится концерт. Приходите, отдохните ду-

шой и поддержите артистов добрыми улыбками и аплодис-
ментами.

† 4 апреля 2023 года в 11.00 в конференц-зале Центра 
экстренной медицины НИИ имени И.И.Джанелидзе со-

стоялась научно-практическая конференция «Выборгская 
епархия: Время. Вера. Личности», посвящённая 10-летию 
епархии и 630-летию Коневского Рождество-Богородичного 
монастыря. О современной жизни Выборгской епархии и Ко-
невской обители рассказал правящий архиерей, священно-
архимандрит монастыря епископ Выборгский и Приозерский 
Игнатий. Участники конференции узнали о духовным значении 
Карельского перешейка и монашеского подвига братии Рож-
дество-Богородичной обители на о.Коневец. Были подведены 
итоги 10-летнего служения духовенства и мирян Выборгской 
епархии.

† 4 апреля состоялось награждение Архиерейски-
ми грамотами сотрудников НИИ Скорой помощи им. 

И.И.Джанелидзе, которые им вручил лично епископ Выборг-
ский и Приозерский Игнатий.

Иерусалим. Литургия у Гроба Господня
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ЦЕРКОВНЫЕ ПРАЗДНИКИ

В 2023 году Фомина неделя — вторая неделя по Пасхе 
— начнётся 23 апреля (в день Антипасхи; другое на-

звание — Красная горка) и продлится до 29 апреля вклю-
чительно (до начала третьей недели по Пасхе — святых 
Жён-мироносиц). Фомина неделя имеет много названий: 
Радоницкая, Поминальная, Проводная, Неделя обновле-
ния. В богослужении 
именно в Фомино 
воскресенье вспо-
минается явление 
Христа Своему ученику Фоме, 
который не желал верить сло-
вам, а хотел лично убедиться в 
Воскресении Бога. 

Сегодня наш рассказ о мало-
известных фактах из жизни 
ап.Фомы. 

К сожалению, большинству лю-
дей ап.Фома известен тем, что не 
поверил в Воскресение Христа, 
возжелав лично удостовериться в 
этом. Впоследствии, раскаявшись 
в своём неверии, он обошёл с про-
поведью многие страны, основав 
христианские церкви в Палестине, 
Месопотамии, Эфиопии и Индии. 
Потомки древних христиан Индии 
называют себя «христианами апостола Фомы» 
и по сей день «крепко придерживаются устного 
предания о своих апостольских корнях». О про-
поведи ап.Фомы в Индии сообщают древние 
церковные писатели, среди которых Григорий 
Богослов, Амвросий Медиоланский, Иероним 
Стридонский, Павлин Ноланский и другие. Свт.
Иоанн Златоуст сказал удивительные сло-
ва о евангельском служении апостола Фомы: 
«Фома, по благости Божией, был мужественнее, 
ревностнее и неутомимее других апостолов; 
так, он обошёл со своей проповедью почти всю 
землю, не убоявшись возвещать слово Божие 
народам свирепым, диким и кровожадным».

В Индии ап.Фому почитают также как покро-
вителя каменотёсов и архитекторов. Почему? В «Деяниях апосто-
ла Фомы» рассказывается, что Христос явился Фоме в видении 
и велел ему отправиться к индийскому царю Гондоферу, кото-
рый ищет искусного зодчего, чтобы построить дворец. Фома от-

правился к царю, начертил план здания из 12 помещений, двери 
были ориентированы на восток, к свету, а окна — на запад, в стра-
ну мёртвых. Царю чудный дворец понравился, и он выдал Фоме 
деньги на его строительство. Фома раздал деньги бедным, а жи-
телей города обратил в христианскую веру. Разгневанному царю 
Фома сообщил, что он не увидит своего дворца до тех пор, пока 

не умрёт, ибо цар-
ственный дом на-
ходится в Раю. Тем 
временем чудесным 

образом воскрес умерший ранее брат царя Гад и подтвердил, что 
всё это правда: он сам видел на Небесах чудный дворец и ему 
сказали, что тот принадлежит царю Гондоферу. После этого Гон-
дофер принял христианство.

На некоторых иконах ап.Фома изображён с копьём, хотя он не 
был воином. Почему? Согласно легенде, Фома за обращение в 
христианство сына и супруги правителя индийского города Ме-
лиапора (Мелипура) был заключён в темницу. Его жестоко пыта-
ли и убили, пронзив копьями (в 68 или 72 году). Поэтому его изо-
бражают с копьём — орудием мученичества — либо пронзённым 
четырьмя копьями: по одной из версий, его казнили копьями че-
тыре воина.

По преданию, св.апостола Фому погребли в Индии. В III веке 
император Александр Север 
II перенёс мощи апостола в 
г.Эдессу, однако индийские 
христиане продолжают по-
читать гробницу Фомы, что в 
районе Малабарского побе-
режья.

В 1293 году Марко Поло по-
сетил Индию, и в своих запи-
сках сообщил о посещении 
гробницы ап.Фомы в Индии, в 
области Малабар, и также на-
звал местных жителей «хри-
стианами апостола Фомы». В 
это же время о своём посе-
щении гробницы св.Фомы в 
Индии сообщил и известный 
миссионер и исследователь 
Джованни из Монтекорвино. 

А несколько позже, в 1324 году, монах-францисканец Одорико из 
Порденонегоду напишет о своём путешествии в Индию и покло-
нении ап.Фоме на месте его захоронения.

Подготовила Ирина РУБЦОВА

Две тысячи лет назад жёны-мироно-
сицы, придя ко Гробу Иисуса Христа, 

первыми услышали от Ангела благую весть 
о Воскресении Спасителя. Сколько миро-
носиц было всего, доподлинно неизвестно. 
Церковная традиция усвоила звание 
мироносиц семи или восьми учени-
цам Христа. Все они впоследствии 
стали пламенными проповедница-
ми и потрудились наравне с другими 
апостолами. А Мария Магдалина удостои-
лась чести называться равноапостольной — 
т.е. имеющей ту же славу и понесшей тот же 
крест, что и ученики-мужчины.

Рассмотрим кратко общепринятые в 
Церкви жития семи жён-мироносиц, из-
вестных истории.

Святая Мария Магдалина происходила из 
галилейского города Магдала, расположен-
ного на берегу Генисаретского озера. Еван-
гелие говорит о «семи бесах», вошедших в 
будущую святую, которых изгнал Христос. 

Очевидно, что силой своей веры и пре-
данностью Христу она выделялась среди 
прочих жён-мироносиц, потому что о ней 
часто повествует Евангелие. Она нередко 
упоминается при крестных страданиях Го-
спода и среди жён, несущих миро, чтобы 
помазать Тело Христово. А святой апостол 
и евангелист Иоанн Богослов посвятил Ма-
рии Магдалине половину 20-й главы Еван-
гелия. Именно она является первой благо-
вестницей Воскресения Христова. Мария 
приходит к апостолам и говорит им великие 
и священные слова: «Христос Воскресе!» 
После Вознесения Господня она находится 
в Сионской горнице во время Сошествия 
Святого Духа, потом проповедует Еванге-
лие в Малой Азии и Италии. Предание по-
вествует, что Мария Магдалина препод-
несла императору Тиберию яйцо, которое 
стало красным в подтверждение её слов о 
Воскресении Христовом. В старости Ма-
рия Магдалина поселилась в малоазийском 
городе Эфесе, где жила рядом с Иоанном 
Богословом, записавшим с её слов первую 

половину 20-й главы своего Евангелия. Свя-
тая мирно отошла ко Господу в Ефесе, где и 
была погребена. 

Святая мироносица Иоанна — богатая 
женщина, жена чиновника высокого ранга 

— Иродова домоправителя Хузы. По Пре-
данию, она пошла за Христом, когда Спаси-
тель исцелил её сына (см. Ин.4.46–54).

Святая мироносица Саломия — по Цер-
ковному Преданию, была дочерью правед-
ного Иосифа Обручника, супругой Зеведея 
и матерью апостолов Иакова и Иоанна.

Святая мироносица Мария Клеопова — 
жена Клеопы (Алфея), являвшегося млад-
шим братом св.Иосифа Обручника. По Пре-
данию, именно Марию Клеопову называют 
матерью апостолов Иакова Алфеева и еван-

гелиста Матфея.
Святая мироносица Сусанна 

упоминается в перечислении жён-
мироносиц в вышеуказанном от-
рывке апостола и евангелиста Луки. 

О житии её практически ничего не известно.
Святые жёны мироносицы Марфа и Ма-

рия были родными сёстрами. Святой Ла-
зарь Четверодневный являлся им братом. 
Упоминаются несколько раз в Евангелии: 
Лукой (10.38–42), Иоанном (11.19-45). Счи-
тается, что именно Мария вылила на главу 
Иисуса фунт нардового чистого драгоцен-
ного мира, приготовив Тело Христа к погре-
бению. Миро — драгоценное масло, было 
очень дорогим, стоившим целое состояние. 

Эти женщины отдали Христу всё. Они не 
побоялись ни римских воинов, ни мести 
иудеев, ни ареста, ни смерти, ни людской 
молвы.

О прочих же жёнах-мироносицах практи-
чески ничего не известно.

По примеру святых жён-мироносиц мы 
должны возгревать в сердце своём истин-
ную самоотверженную любовь к Спасителю, 
ибо, как говорит ап.Павел: «…ни смерть, 
ни жизнь, ни Ангелы… ни настоящее, 
ни будущее… никакая другая тварь не 
может отлучить нас от любви Божи-
ей во Христе Иисусе, Господе нашем» 
(Рим.8.38-39).

Жён-мироносиц на иконе изображено 
семь — те, которые известны поимённо. 
Но в Церковном календаре написано: «и 
иные». Иные — это не только те, кто были у 
Креста и у Гроба Господня и кого просто не 
написали, иные — это все мы, это все вы — 
православные женщины-христианки. Это 
как приглашение: «Станьте иными, станьте 
жёнами-мироносицами».

Церковный календарь

30 апреля — неделя свв.Жён-мироносиц
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ЖИЗНЬ ПРИХОДА

Несколько месяцев назад в верхнем 
храме Рождества Иоанна Предтечи на 

стене с левой стороны от алтаря появилась 
новая икона, которая своей необычностью 
и яркой манерой письма вызвала особо 
пристальный интерес у прихожан. Сколь-
ко раз я видела, как взрослые и маленькие 
прихожане застывали перед иконой, не в 
силах отойти. Потом крестились и благо-
говейно прикладывались к её уголочку. А 
называется икона «Явления Святого Духа 
Мотовилову по молитве преподобного 
Серафима, Саровского чудотворца».

История появления этой иконы в нашем 
храме такова.

Некоторое время назад настоятель на-
шего храма отец Григорий Григорьев с 
матушкой Еленой, посещая святые места 
г. Сарова, связанные с жизнью и чудесами 
батюшки Серафима Саровского, которого 
они очень любят и почитают, оказались в 
часовне, где увидели удивительную ико-
ну. На иконе не просто был изображён 
старец Серафим — икона рассказывала 
о сошествии явным образом Духа Свя-
того на раба Божия Николая Мотовило-
ва — «служку» батюшки Серафима — по 
молитве Преподобного. Это чудо, про-
изошедшее в ноябре 1831 года в лесу во 
время их беседы о цели христианской 
жизни, Мотовилов запомнил и постарался 
донести до нас и будущих поколений сло-
ва прп.старца, а также свои мысли и ощу-
щения.

Преподобный Серафим на вопрос Мо-
товилова «В чём смысл христианской жиз-
ни?» ответил, что смыслом жизни христи-
анина является стяжание Духа Святого. 
Ради этого христианин должен совершать 
все добродетели, в том числе посты, мо-
литвы, ночные бдения, милостыню. Каж-
дый должен понять, что больше приносит 
ему благодати и отдавать больше сил и 
времени именно этому деланию.

— Но как я смогу понять, что я достиг 
желаемого, что пришла ко мне благодать 
Духа Святого? Как я узнаю её?

Тогда отец Серафим взял меня весьма 
крепко за плечи и сказал мне: — Мы оба 
теперь, батюшка, в Духе Божием с тобою!.. 
Что же ты не смотришь на меня?

Я отвечал: — Не могу, батюшка, смотреть, 
потому что из глаз ваших молнии сыпятся. 
Лицо ваше сделалось светлее солнца!..

Отец Серафим сказал: — Не устрашай-
тесь, ваше боголюбие! И вы теперь сами так 
же светлы стали, как и я сам. Вы сами теперь 
в полноте Духа Божиего, иначе вам нельзя 
было бы и меня таким видеть. Благодарите 
же Бога за неизреченную к вам милость Его.

 А находилась эта удивительная икона в 
часовне, построенной как раз на том ме-

сте, где более 150 лет назад и было совер-
шено это чудо. Там находилась когда-то 
ближняя пустынька старца Серафима, в 
которой он часто уединялся.

Икона эта запала в душу отцу Григорию 
и матушке Елене, и им захотелось приоб-
рести такую же для нашего Предтечен-
ского храма, чтобы прихожане могли пред 
нею молиться. Однако, несмотря на все 
расспросы, узнать имя иконописца, напи-
савшего икону, не удалось. Известно было 
только, что это работа московского иконо-
писца. 

Выручила Александра Копанева — ико-
нописец, работы которой есть у нас в хра-
ме. Александра подсказала иконописца, 
который может хорошо выполнить заказ 
о.Григория и правильно выразить идею 
иконы. Александра знала его по совмест-
ной работе — они вместе ездили по Рос-
сии и расписывали некоторые храмы. Так 
по рекомендации Александры Копаневой 
иконописец из Москвы Андрей Савлюк по-
лучил заказ от нашего храма. 

Икона писалась с сентября по декабрь 
2022 года.

По живописности и яркости красок эта 
икона может сравниться с теми иконами 
нашего храма, которые выполнены в ико-
нописной манере палехских мастеров, 
— иконой Божией Матери «Неувядаемый 
цвет» в нижнем храме, и яркой, с чёткими 
графическими линиями рисунка иконой 
верхнего храма «Живоносный Источник». 
Оба эти образа принадлежат кисти пе-
тербургской иконописицы Марины Фёдо-
ровой. Об этих иконах мы рассказывали в 
газете «Точка опоры».

А на иконе Андрея Савлюка на поляне 
живописно-сказочного иконописного леса 
разворачиваются события Сошествия 
Духа Святого по молитве святого старца 
на обычного человека во свидетельство 
тех реальных возможностей, которые да-
рует Господь человеку, ищущему Царство 
Небесное.

Алла КОНСТАНТИНОВА

Дорогие братья и сёстры! Уважаемые друзья и сочувствующие 
— все, кому дорог юкковский храм с его красотой, уютом, го-

степриимством и теплом дома, где всем всегда рады, где вас лю-
бят и ждут.

Началась череда больших 
церковных событий и празд-
ников, которые требуют таких же больших расходов на подготов-
ку к ним: цветочное оформление; подготовка храма, облачений; 
организация детских праздников и подарки; модернизация те-
кущего парка оборудования для мобильной трансляции собы-
тий нашего храма и замену лампочек в нижнем и верхнем храме; 
развитие каналов в Telegram, Ютубе и новых креативных начал и 
идей; покупка и установка стационарного видео-света для запи-
си традиционных проповедей отца Григория (Falcon Eyes Studio 
LED 100RGB).  

Содержание нашего храма (коммунальные платежи, строитель-
ство и текущий ремонт), реализация проектов — целиком наша и 
ваша ответственность, так как никаких иных внешних или допол-
нительных дотаций и финансирования у нас не имеется. Насту-

пление кризиса в стране принесло нам массу новых забот и труд-
ностей. И без вашей поддержки храму не выжить…

Раньше верующие люди отдавали храму, прихожанами которо-
го являлись, десятину. Ныне та-
кой практики нет. Поэтому мы 
обращаемся ко всем словами 

апостола Павла: «Каждый уделяй по расположению сердца, 
не с огорчением и не с принуждением; ибо доброхотно да-
ющего любит Бог» (2Кор.9.7). Да помянет Господь вашу жертву.

Карта Сбербанка настоятеля нашего храма: 2202 2004 2961 
1328 (владелец — Григорий Игоревич Г.). Если требуется, можем 
выслать банковские реквизиты расчётного счёта храма.

Телефоны для справок: +7 (981) 708-45-25, +7 (911) 924-35-13
Ждём вас в храме ежедневно, с 8 до 18 часов! Юкки, Ленин-

градское ш., 24, Ленинградская обл., 188652.
Ваши имена высылайте, пожалуйста, все они будут помянуты на 

ближайшей Литургии.
С уважением протоиерей Григорий Григорьев 

и сотрудники храма.

В воскресной школе нашего храма 
произошли небольшие изменения: 

программа «семейная образовательная 
«Символ веры для детей и родителей»» 
дополнена программой духовно нрав-
ственного воспитания «Уроки о добрых 
качествах». Занятия проходят поочерёдно: 
одно воскресенье — по одной программе, 
следующее воскресенье по другой, нача-
ло занятий в 10.45 и до Причастия.

Также каждое воскресенье в 10.00 про-
ходит 20-минутное занятие по подготовке 
к Литургическому пению. 

Коротко о занятиях:
— занятие по семейной образователь-

ной программе «Символ веры для детей 
и родителей» состоит из видеоурока и 
творческой мастерской. Данные видеоу-
роки дают православный минимум знаний 
— катехизис, основы правильной веры. На 
каждом уроке звучат цитаты катехизиса 

свт.Филарета и святых Православной 
Церкви;

— занятие по программе духовно-
нравственного воспитания «Уроки о 
добрых качествах» проходит в виде 
интерактива, состоит из бесед, ос-
нованных на рассказах и сказках о 
христианских качествах, таких как 
Любовь, Совесть, Сострадание, Со-
чувствие, Вежливость… Оканчивает-
ся занятие творческой мастерской по 
теме занятия, на которой дети делают 
разнообразные поделки из бумаги, 
пластилина, оригами, рисуют под ру-
ководством художника.

Ждём деток каждое воскресенье в 
нижнем храме.
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ВЫ СПРАШИВАЛИ

ВОПРОС: — Отец 
Григорий, Вы часто 
в своих пропове-
дях говорите о ра-
дости. Но разве мы 
ходим в храм ради 
радости? Мы ходим 
молиться, задумы-
ваться о своих гре-
хах, исповедуемся 
опять же в грехах… 
«Помни час смерт-
ный и вовек не со-
грешишь», «Держи 
ум во аде и не от-
чаивайся», — уве-
щевают нас святые 
отцы. Где же тут 

место для радости? 
ОТВЕТ: — Вот что писал в своих дневни-

ках протопресвитер Александр Шмеман, 
оценивая духовное состояние современ-
ных людей: «Начало «ложной религии» — 
неумение радоваться, вернее — отказ от 
радости. Между тем радость потому так 
абсолютно важна, что она есть несомнен-
ный плод ощущения Божьего присутствия. 
Нельзя знать, что Бог есть, и не радовать-
ся. И только по отношению к ней — пра-
вильны, подлинны, плодотворны и страх 
Божий, и раскаяние, и смирение. Вне этой 
радости они легко становятся «демониче-
скими», извращением на глубине самого 
религиозного опыта. Религия страха. Ре-
лигия псевдосмирения. Религия вины: всё 
это соблазны, всё это «прелесть». Но до 
чего же она сильна не только в мире, но и 
внутри Церкви… И почему-то у «религи-
озных» людей радость всегда под подо-
зрением. Первое, главное, источник всего: 
возрадуется душа моя о Господе, как гово-
рит псалмопевец. Страх греха не спасает 
от греха. Радость о Господе спасает».

Прошёл Великий пост, наступили дни 
Пасхи Всечестной, Светлого Христова 
Воскресения — это ли не время радости 
о Господе? Это ли не время не нарушать 
Божиих заповедей, жить в духе Божествен-
ной любви? Если мы не находим в себе 
этой радости, то следует задать вопрос: 
почему мы её потеряли?

Продолжу цитату о.Александра Шмема-
на: «…Чувство вины, морализм не осво-
бождают от мира и его соблазнов. Радость 
— основа свободы, в которой мы призваны 
«стоять». Где, как, когда извратилась, за-

мутилась эта «тональность» христианства, 
или, лучше сказать, где, как и почему ста-
ли христиане «глохнуть» к ней? Как, когда 
и почему вместо того, чтобы отпускать из-
мученных на свободу, Церковь стала сади-
стически их запугивать и стращать?» 

«И вот идут и идут за советом (сегодня 
— с 7.30 утра, а сейчас десять: исповедь, 
разговор, разговор, разговор — итого че-
тыре человека с проблемами, не считая 
просьб о встречах на будущее). И какая-то 
слабость или ложный стыд мешают ска-
зать каждому: «Никаких советов у меня 
нет. Есть только слабая, колеблющаяся, но 
для меня несомненная радость о Госпо-

де. Хотите?» Не хотят. Хотят разговоров о 
«проблемах» и болтовни о том, как их «раз-
решать». Нет, не было большей победы 
дьявола в мире, чем эта «психологизация 
религии». Доказательство: всё что угодно 
есть в психологии, одно в ней абсолютно 
невозможно, немыслимо и недопустимо: 
радость».

Помните: всё, что лишает нас радости 
— удаляет нас от Бога. Очень важно, осо-
бенно в духовном общении в храме на ис-
поведи, не уходить в психологизацию. Пси-
хология может помочь человеку увидеть 
какие-то свои отрицательные свойства и 
даже их исправить. Но никогда психология 
не сделает человека счастливым, не даст 
ему радости. Я сам декан факультета пси-
хологии Русской христианской гуманитар-
ной академии им. Ф.М. Достоевского, у нас 
учатся и священники, и миряне, разные 
люди. Психология во многом полезна, но 
психология — это человеческая мудрость. 
А радость о Господе — это Божественная 
премудрость. Надо уйти от психологиза-
ции религии, чтобы душа затихла, чтобы 
душу наполнил Ветер Радости — Бог.

        

ВОПРОС: — Батюшка, во время Вели-
кого поста Вы не раз произнесли: «Ка-
кая радость — Великий пост». Но чем 
тогда отличается великопостная ра-
дость от пасхальной радости?

ОТВЕТ: — Пасхальная радость — это 
радость воскресшей души. Радость Вели-
кого поста — это радость предвкушения 
воскресения души, радость предвкуше-

ния вечности. Великий пост — 
это предтеча Пасхи. Как Пророк, 
Предтеча и Креститель Господень 
Иоанн говорил: «Я крещу вас во-
дою, но идет Сильнейший меня, 
у Которого я недостоин раз-
вязать ремень обуви; Он будет 
крестить вас Духом Святым и 
огнем» (Лк.3.16), а также: «Лопа-
та Его в руке Его, и Он очистит 
гумно Свое, и соберет пшени-
цу Свою в житницу, а солому 
сожжет огнем неугасимым» 
(Мф.3.12).

Весь Великий пост — это ра-
дость о Господе в предвкушении 
Воскресения Христа Бога нашего. 
Это — радость проявления наше-
го доверия к Богу, любви к Нему. 

Мы знаем, что закончится пост Светлым 
Христовым Воскресением, и вместе с Ним 
воскреснут наши души, то есть это — ра-
дость предвкушения встречи с Воскресе-
нием. А Пасха — это радость Воскресения, 
это самое светлое, самое радостное со-
стояние духа человека. То есть Великий 
пост — это великая радость, а Пасха — это 
радость Воскресения, как если бы мы ве-
рили, надеялись, знали и радовались от 
этого и вдруг воскресли бы из мертвых.

Знаете, можно сравнить: наша земная 
жизнь — это ожидание нашего воскре-
сения. Но мы всё равно сомневаемся: а 
вдруг нет вечности? У каждого человека 
мелькают эти мысли, и сомнения эти бла-
гочестивые — мы сомневаемся в том, что 
значимо для нас. А Пасха — это когда из 
души уходит прочь тревога, всякое сомне-
ние скатывается: будет правда Воскре-
сения! Великий пост — это радость, кото-
рую мы видим, как сказал апостол Павел, 
как бы сквозь тусклое стекло, гадательно. 
А Пасха Всечестная — это прозрачность 
Воскресения о Господе, правда Божия о 
Воскресении.

Мы приходим в храм, отстаиваем службу, исповедуемся, причащаемся Тела и Крови Христовых и расходимся по домам. 
Но нередко случается так, что уносим домой сомнения, которые нас терзают, вопросы, которые не осмелились или 

постеснялись задать. Сегодня настоятель храма Рождества Иоанна Предтечи в Юкках протоиерей Григорий ГРИГОРЬЕВ 
ответит на некоторые из них.

† Новый Завет — это вера непрестанного Причастия.
† Во 2-м, 8-м и 9-м Апостольских правилах если человек не причащался 

на Божественной Литургии — значит он исторгался из Церкви как творя-
щий церковное безчиние.

† Причащающийся во осуждении (т.е. не простивший обидевших его) 
осуждён будет.

† Просите перед Причастной Чашей, чтобы Господь даровал вам дар 
прощения всех тех, кто нас обидел, чтобы мы были мудры как змеи и про-
сты как голуби.

† Замечали: когда нас кто-то сильно обижает, а мы милостью Божией на-
ходим в себе силы простить обидчика — у нас точно камень с души падает. 
Это от того, что как только мы прощаем ближнего, так сразу и Господь про-
щает нам наши грехи.

† Просите перед Причастием у Бога о приумножении духа любви. Когда 
придёт дух любви, вам станет понятно, что нет более радостной, светлой и 
лёгкой задачи, чем жить по Заповедям Божиим, ведь благодать Божия все 
грехи превращает в таланты!..

† Господь благодатию Своею открывает нам наши грехи постепенно, по 
мере нашего духовного укрепления. А укрепляясь духом, мы начинаем ра-
доваться жизни и этой радостью освещать недра своей души. Тогда-то мы 
и увидим ясно, что нужно поменять в душе, от чего решительно отказаться.

† Я считаю, что вера именно как верность Заповедям и доверие к Богу 
невозможна без регулярного участия в Таинстве Причащения Тела и Крови 
Христовых.

(Мысли, размышления и доводы доктора 
богословия, доктора медицинских наук, психиатра, 
профессора, настоятеля храма Рождества Иоанна 

Предтечи в Юкках протоиерея Григория ГРИГОРЬЕВА, 
взятые из его проповедей, лекций, телепередач)
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У НАС В ЕПАРХИИ    

Выборгская епар-
хия, созданная в 

ныне существующих 
границах, отмети-
ла в 2023 году своё 
10-летие.

Все эти годы епар-
хию возглавляет Пре-
о с в я щ е н н е й ш и й 
Игнатий, епископ Вы-

боргский и Приозерский.
Выборгская епархия была образована 

решением Священного Синода от 12 марта 
2013 года (журнал № 16) путём выделения 
из состава Санкт-Петербургской епархии. 
Включена в состав Санкт-Петербургской 
митрополии. Объединяет приходы в адми-
нистративных границах Всеволожского, Вы-
боргского и Приозерского районов Ленин-
градской области.

Правящий архиерей отметил значимую 
для жизни Выборгского края дату жизни 
епархии: «10 лет назад решением Священ-
ного Синода после долгих лет была воз-
рождена Выборгская епархия. Наша исто-
рия свидетельствует о силе благодати Духа 
Святаго: Господь возродил в сём крае ак-

тивную деятельность Церкви. Выборгская 
епархия живет и развивается. Сегодня у нас 
164 клирика, 90 приходов, идут большие со-
циальные проекты. Множество людей при-
шло к Богу, увидев желание сердец наших, 
наше служение Христу. И ныне мы с благо-
дарностью Богу отмечаем эту небольшую в 
исторических масштабах, но значимую дату 
10-летия Выборгской епархии».

За 10 лет существования:
— общее количество клириков увеличи-

лось с 97 человек до 152 (134 священника и 
18 диаконов);

— количество храмов и храмовых строе-
ний — 175, из них 127 храмов и 44 часовни;

— за этот же период количество зареги-
стрированных приходов изменилось с 60 
на 92, пополнившись таким образом на 32 
прихода (количество приходов увеличилось 
в полтора раза);

— количество строящихся храмов и часо-
вен (общее количество всех) изменилось с 
14 на 26 храмов;

— на момент образования епархии не 
было ни одного Духовно-просветительского 
центра. В настоящее время строятся 4, ос-
вящены 3;

— открыт Детский Хоспис Ленинградской 
области, деятельность которого осущест-
вляется во взаимодействии государства и 
Церкви;

— открыта епархиальная гимназия «Ло-
гос»;

— отреставрированы и освящены Ве-
ликим чином Рождество-Богородичный, 
Сретенский, Никольский храмы Коневского 
Рождество-Богородичного мужского мона-
стыря. Возрождено монастырское каре и 
ряд зданий за его пределами. Завершены 
реставрационные работы в Казанском и Ко-
невском скитах, в скитских храмах создана 
фресковая роспись. Храм в честь Коневской 
иконы Божией Матери освящён Великим 
чином, в храме в честь Казанской иконы Бо-
жией Матери совершён чин обновления;

— в 2017 году епархия отметила 125-ле-
тие создания, а в 2018-2019-м — 625-летие 
основания Коневского монастыря, священ-
ноархимандритом которого является епи-
скоп Выборгский и Приозерский Игнатий. 
По случаю юбилейных торжеств епархию 
дважды, в 2017 и 2020 годах, посетил Свя-
тейший Патриарх Московский и всея Руси 
Кирилл.

Детский хоспис Ленинградской обла-
сти в пос.Токсово Всеволожского рай-

она (при соборе св.Архистратига Божия 
Михаила) был открыт в апреле 2018 года 
для оказания паллиативной 
медицинской помощи. Пал-
лиативная помощь детям — 
это активная, всесторонняя 
забота о теле ребёнка, его 
психике и душе, а также поддержка членов 
его семьи. Она начинается с момента уста-
новления диагноза и продолжается в тече-
ние всего периода заболевания. Основная 
цель хосписа — комплексная 
поддержка качества жизни 
детей, имеющих тяжёлые и 
неизлечимые заболевания, 
включающая в себя меди-
цинскую, социальную, психо-
логическую, педагогическую 
и духовную помощь детям и 
их семьям. Детский хоспис 
Ленобласти оказывает сле-
дующие виды помощи: ме-
дицинское сопровождение: 
консультации специалистов,  
квалифицированная врачеб-
ная, сестринская и санитар-
ная помощь, обучение ос-
новам ухода; медицинская 
реабилитация детей и под-
ростков: бассейн, гидрореа-

билитация, ЛФК, массаж; лекарственное и 
санитарно-гигиеническое обезпечение се-
мей, в том числе противоболевая терапия; 
психологическая поддержка детей и чле-

нов их семей, поддержка семьи в период 
переживания утраты ребёнка; социально 
-педагогическая поддержка детей и членов 
их семей: помощь в социальной адапта-

ции, занятия с педагогом; духовная под-
держка вне зависимости от религиозного 
вероисповедания. 

В стенах Детского хосписа регулярно 
организуются досуговые и 
культурные мероприятия. 
Паллиативная помощь осу-
ществляется на базе ста-
ционара, а также выездной 

службы паллиативной медицинской по-
мощи, наблюдающей семьи на всей тер-
ритории Ленобласти. Все услуги детско-
го хосписа безплатны для пациентов и их 

родных. 
Можете провести у нас ин-

тересные творческие занятия, 
мастер-классы, сыграть на 
музыкальном инструменте, по-
казать спектакль! Будем рады! 
Также ждём волонтёров, го-
товых подарить свою любовь 
и время. Нам можно написать 
dethospis.lo@yandex.ru

 Уважаемые родители! В 
ГАУЗ ЛО «Детский хоспис» ра-
ботает телефон «горячей ли-
нии» по работе с обращениями 
граждан — 89111600729. Если 
вы не смогли дозвониться, 
оставьте сообщение на элек-
тронный адрес: orgmetod@
dethospis-lo.ru

Епархиальная православная гим-
назия «Логос», здание которой 

располагается на территории храма 
в честь святых равноапп.Константина и Елены в микрорайоне 
Бернгардовка (г.Всеволожск, пр.Христиновский, 29), в мае про-
шлого года приветствовала первый выпуск учащихся начальных 
классов. Обращаясь тогда к 
детям, епископ Выборгский 
и Приозерский Игнатий ска-
зал: «Дорогие ребята! Вам 
предстоит уже более взрос-
лая жизнь. Возвращайтесь 
в пятый класс 1 сентября! 
Дай Бог, чтобы все вы после 
лета пришли с новыми сила-
ми продолжить учёбу. Цените 
и любите своих родителей и 
педагогов, становитесь па-
триотами своей страны!» И 
детки вернулись, из них был 
сформирован 5-й класс на 
2022/2023 учебный год. По-
тому что «Логос» имеет высо-
кую конкурентоспособность 
и в некоторых аспектах может 
предложить учащимся боль-
ше, чем общеобразователь-
ные школы. Гимназия активно 
взаимодействует с Комитетом 

общего и профессионального обра-
зования Ленобласти и Комитетом по 
образованию Всеволожского района. 

Кроме того, в образовательной стратегии гимназии официаль-
но закреплён «православный компонент». Основы православной 
культуры преподают пять священников: иерей Арсений Гуцу, ие-

рей Павел Киселёв, иерей Кирилл 
Горбачук, иерей Александр Завад-
ский, а также иерей Герман Гуцу — 
ответственный за преподавание 
ОПК.

Благоустраивается прихрамо-
вая территория возле гимназии, 
устанавливается оборудование 
на детской площадке — этот не-
большой проект очень важен для 
школы, поскольку во время «прод-
лёнки» ребята должны гулять на 
свежем воздухе.

Каждое утро учебного дня в 
гимназии начинается с молитвы. 
Поднимается государственный 
флаг России, а право выноса фла-
га предоставляется ребятам «за 
заслуги и отличие в учёбе в тече-
ние прошедшей недели». Рядом 
на флагштоке располагается флаг 
Ленинградской области.

eparchiya-viborg.ru
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«Я ВАМ ПИШУ…»

Вспоминается, как в школьные годы 
довелось побывать в Свято-Евфро-

синьевской женской обители г.Полоцка. 
Монахини пригласили нашу группу в тра-
пезную. День был постный, и кормили нас 
простой, но вкусной едой: рисовый суп, ту-
шёный картофель с овощами и компот со 
свежеиспечённым монастырским хлебом. 
До сих пор помню, как один из паломников 
после трапезы сказал: «Вроде бы легко по-

обедал, без мясных блюд, но чувствую, что 
насытился».

А ведь секрет вкусных монастырских 
блюд — в молитве, с которой монахи, ис-
полняющие послушание в трапезной, де-
лают буквально всё: зажигают огонь, топят 
печь, замешивают тесто, моют овощи, ва-

рят суп… И от опытных хозяек и поваров не 
раз слышала, что пища не любит дурного 
настроения и злых слов. Это так. 

Как-то накануне Пасхи мы с мамой по-
ставили тесто для куличей и по какой-то 
причине поссорились. Тесто скукси-
лось, плохо подходило, а когда куличи 
уже были в духовке — поползло. Мы всё 
поняли — повинились друг перед друж-
кой и замесили новое тесто.

Существует прямая 
взаимосвязь между тем, 
с какими словами и на-
строением человек гото-
вит еду, и вкусом и полез-
ностью приготовленной 
пищи. Старец Серафим 
Вырицкий говорил: «Как 
часто мы болеем отто-
го, что не молимся перед 
едой, не призываем бла-
гословение Божие на 
пищу. Раньше всё делали 
с молитвой на устах: па-
хали — молились, сеяли 
— молились, соби-
рали урожай — мо-
лились. Сейчас мы 
не знаем, какие 
люди готовили 
то, что мы едим. 
Ведь часто еда 
приготовлена 
с бранными 
словами, про-
клятиями. По-

этому обязательно нужно окро-
плять пищу крещенской водой 
— она всё освящает, и можно 
есть то, что приготовлено… Всё, 
что мы едим, — это жертва любви 
Божией к людям».

Раба Божия Ольга

С прогулки пришла 
моя дочь, таща за со-
бой коляску с годо-
валым сынишкой. С 
порога она протя-
гивала мне что-то в 
руке: «Посмотри, она 
упала на нас прямо 
с неба!» На ее ладо-

ни лежала просфора 
с четко отпечатанным 

крестом и надписью 
IСХС НИКА — Иисус Хри-

стос Победитель. Видно, чей-то 
домашний тиран и богоборец с силой 
выбросил её с верхнего этажа высот-
ного дома, стоявшего неподалеку. Но 
правду люди говорят: «Господь по-
ругаем не бывает», просфора упала 
рядом с дорожкой в только что вы-
павший снежок, и её подняли береж-
ные руки воцерковлявшейся в ту пору 
моей дочери. 

Лариса КАЛЮЖНАЯ

Весна поплыла по разливам,
И с неба закапала синь.

И был растревожен осинник,
Одетый в сиреневый дым.
Земля начинает вращаться,
И мир показался иным.
И пашня ждала хлебопашца
И хлебом запахла ржаным.
И дерзкий, 

взволнованно-синий
Подснежник, 

как тающий лёд.
И белой берёзкой

Святая Россия
По вешним разливам идёт.

Алла КОНСТАНТИНОВА

Некоторые тек-
сты стихов име-

ют свою необычную, 
а порою даже стран-
ную историю соз-
дания. Так было и с 
этим текстом.

В 2007 году мною 
было написано неза-
вершённое стихот-
ворение, связанное 
с моими духовными 
переживаниями во 
время литургии хра-
мового праздника 

церкви св.Димитрия Солунского в Коло-
мягах. Толчком к тексту послужили реаль-
ные образы, которые посетили меня во 
время литургии в тот день. Писалось оно 
легко, как под диктовку, сразу готовыми 
строчками, но когда я решила его завер-
шить, почувствовала явное «сопротивле-
ние материала». Не находились нужные 
слова. А тема меня очень волновала — 
прикосновение силы небесного очищения 
и возрождение к новой духовной жизни 
грешной души. Я именно себя считала 
этой грешной душой, которой коснулась 
милость Божественной благодати. Напи-
санное до слов обращения к Божией Ма-
тери стихотворение тревожило меня, но 
завершить его не удавалось. Решила от-
ложить его до лучших времён. 

Прошло четыре года. В день Казанской 
иконы Божией Матери 4 ноября 2011 года 
я была на праздничной литургии в Казан-
ском соборе и долго молилась в храме, 
чтобы Господь дал мне возможность реа-
лизовать мой творческий потенциал поэта 
для служения Ему и Божией Матери. При-
хожане и гости собора, узнав о чём я мо-
люсь, встали со мною на общую молитву.

Ночью я увидела себя в некоем прекрас-
ном небесном храме. Я молилась там, вся 
в слезах, и от всей души говорила что-то 
святым и Богу. Это были стихи.

Вдруг я услышала голос сына, который 
вернулся домой довольно поздно. Он 
спрашивал: «Мама, что ты читаешь? Я ни-
когда не слышал это раньше. Это новые 
стихи? Какие хорошие». Сквозь сон я отве-
тила: «Зачем ты меня разбудил?» — и креп-

ко уснула. Утром я не могла вспомнить ни 
строчки из того, что читала вслух ночью. 
Сын тоже ничего конкретно не помнил. 
Прошло ещё несколько дней. Перебирая 
тексты для будущей книги, я наткнулась 
на листик, исписанный когда-то во время 
литургии в храме св.Димитрия Солунско-
го и, разглядывая его, подумала: «Почему 
героиня текста в своих переживаниях не 
обращается к Божией Матери? Разве так 
может быть?» И только подумала, как сами 
собой полились строки. И снова я писала 
их как под диктовку и завершила стихот-
ворение за несколько минут. Пришедшему 
вечером сыну я с радостью прочитала но-
вое стихотворение. — «Да это же то самое 
стихотворение, которое ты читала поза-
прошлой ночью, а когда я тебя окликнул, 
сказала: «Зачем ты меня разбудил?»

Так вот значит какие стихи дал мне Го-
сподь в том небесном храме, в котором я 
была во сне, когда плакала, каялась и раз-
мышляла о судьбе грешной души и о спа-
сении её по милостивой помощи Матери 
Божией. Сегодня я дарю это стихотворе-
ние всем прихожанам нашего храма.

В золотой голубизне,
В голубиной белизне,
Да в лучистой вышине,
Да в пречудной тишине
Церковь Божия парит.
Дух её животворит.
Хоры Ангелов поют,
Милость душам подают.
На семи парит крылах,

На семи стоит столпах.
А столпы — семь Божьих Тайн,
Благодатью полный рай.
А в той церкви я была,
Словно по небу плыла.
А как каяться взялась,

Слёзы брызнули из глаз.
На Евангелие лились,
Ты очнись, душа, очнись.
Так и пала пред Крестом,
Пред замученным Христом.
Как Сама же Божья Мать
Эту скорбь смогла принять?
Сердце плачет и горит,
Матерь с Сыном говорит.
Очи скорбные глядят,
Болью душу бередят.
Свечки Божии дрожат,
Стражей душу сторожат.
Каплют слёзы на свечу,
Я прощения хочу.
Крест священник подаёт,
Облегчение даёт.
За спиною два крыла -
Я прощенье обрела.
А как к Чаше подошла,
Словно в рай душа вошла.
Не хочу ходить во мгле,
Не хочу назад к земле.
Не хочу, как прежде, жить,
Буду Господу служить.
Я на небушке была,
В белом облаке плыла.
Там, где Ангелы поют,
Милость падшим подают.
Церковь светлая парит,
Божий мир животворит.
Благодать течёт рекой,
Сердцу бедному — покой.

Алла КОНСТАНТИНОВА, член Союза 
писателей СПб и Ленобласти
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ВРЕМЯ ВЕРЫ

«Живый в помощи Вышняго…» — так начинается псалом девя-
ностый, или «Живые помочи», как называет его русский народ.

Святая Церковь всегда знала 
силу этого одного из самых поэ-
тичных и трогательных псалмов. 
Недаром им она утешает горю-
ющих об умерших, назна-
чая его для заупокойной 
службы. Он так живо изо-
бражает Его попечение о 
нас, что способен поселить 
в душе полное спокой-
ствие за свою судьбу, не-
устрашимость и мужество 
перед всякою опасностью. 
Благочестивый император 
Александр I велел, чтобы 
его будили по утрам этим 
псалмом. В походе на На-
полеона в 1812 году одна 
графиня дала ему напи-
санным этот псалом.

После октябрьского 
переворота 1917 года, в 
жестокие годы лютых, по-
истине сатанинских гоне-
ний на святую веру на на-
шей родной православной 
земле, когда сам диавол 
вышел из преисподней и 
уже глумился над людь-
ми, полагая, что победил, 
смолкли видимым образом народные уста, ушла молитва в глубь 
сердца. Мы, будучи детьми, видели, как взрослые в самых тяж-
ких и скорбных обстоятельствах жизни, когда их лица были осо-
бенно серьёзны, передавали друг другу — в больницу, в тюрьму, 

на фронт — тонко скрученную или свернутую бумажку с «Живыми 
помочами». Мы притихали и детскими сердцами понимали, что 

есть Некто и нечто выше и силь-
нее этих бед и что наши старшие 
на Него уповали.

Приведём свидетельство оче-
видца: «Однажды историк 
Карем Раш, работавший 
тогда в архивах над мате-
риалами о Великой Отече-
ственной войне, расска-
зывал об одной военной 
операции тех лет. Немцы 
стояли уже под Москвой, 
когда наша разведка об-
наружила, что знаменитые 
психические атаки СС, на-
водившие ужас, — это, 
по сути, сеансы чёрной 
магии. А против колдунов 
одно средство — святой 
крест. И тогда на фронт 
срочно вызвали сибирские 
дивизии из православных. 
Сатанистам противоста-
ли воины с нательными 
крестами и с зашитыми в 
ладанках молитвами «Да 
воскреснет Бог…» и «Жи-
вый в помощи…». Перед 
боем доставали иконы и 
шли в атаку на «психов» 

под команду: «С Богом!» Вот тогда и потеряло силу оккультное 
оружие рейха, а «психи» были низложены и осмеяны русским во-
инством».

Нина САБЛИНА

Петербургский инженер-электро-
физик Ангелина Доминиковна 

МАЛАХОВСКАЯ, член союза «Право-
славные учёные России», изучала 
свойства, казалось бы, ненаучных 
явлений: силу крестного знамения 
и Слова Божиего, Фаворский 
свет. А её книгу «О тайне святой 
воды» рецензировал препода-
ватель Духовной академии СПб, 
кандидат богословских 
наук о.Кирилл (Зинков-
ский). По его мнению, 
«давно известные фак-
ты церковной практики 
находят в данном труде 
н а у ч н о - э к с п е р и м е н -
тальное подтвержде-
ние» и эти исследова-
ния могут стать новым 
свидетельством истины 
Евангелия и Правосла-
вия в наш век малове-
рия и сомнений». Рабо-
ты Малаховской столь 
поразительны, что нам 
остаётся только благо-
говеть перед действием 
Божиим в нашей греш-
ной природе. Приводим 
её свидетельства.

Сам Христос говорит 
в Новом Завете: «Я свет 
миру» (Ин.8.12). Ещё древ-
ние богословы-исиха-
сты проявляли интерес к 
природе Божественного 
нетварного Фаворского 
света, показанного Господом ученикам 
на горе Фавор. Они видели его «в виде зо-
лота, заполнившего пространство». Каж-
дый год на православную Пасху сходит 
Благодатный Огонь у Гроба Господня — и 
это тоже свет! И Воскресение Господа Ии-
суса Христа также происходило в озаре-

нии особого света, которое оставило Его 
фотографический отпечаток на Туринской 
плащанице (погребальной одежде). Более 
того, само зарождение материи связано 
с особым «светом», о котором говорится 
в Библии. «Свет» был сотворён Богом в 

первый день, что указывает на его «фун-
даментальное» место в иерархии бытия. И 
это был не просто солнечный свет — ведь 
Солнце и другие светила были созданы 
только на четвёртый день. Не случайно по-
славянски «свет» — это не только свет, но 
и Земля, вся Вселенная. Не потому ли, что 

всё вокруг пронизано первичным, Фавор-
ским светом Преображения?

Свет жизнетворен и просто целителен, 
особенно его ультрафиолетовое излуче-
ние. Учёными (немецким физиком Рит-
тером) оно было открыто только в 1841 

году, причём химическим методом. 
Вскоре обнаружили бактерицидное 
действие этого излучения, которое 
применяется до сих пор — в поли-

клиниках на «прогревани-
ях», в домашних лампах и 
др. Это обычный ультра-
фиолет. Но если говорить 
о Фаворском свете, то 
действие его может быть 
просто чудотворным. Не-
даром аскеты-исихасты, 
изнуряя себя в пустынях, 
почти ничем не пита-
ясь, жили 80, 90 и даже 
более 100 лет. Уже при 
жизни их тела преобра-
жались столь, что потом 
становились нетленны-
ми мощами. А по их мо-
литвам структура воды в 
тех местностях, где они 
обитали, изменялась на-
столько, что природная 
вода в источниках даже 
спустя столетия даёт це-
лительную силу тем, кто с 
верою приходит почтить 
память святого угодника.

Из приведённых иссле-
дований видно, что вода, 
свет и слово молитвы мо-

гут взаимодействовать. И в начале всегда 
лежит Слово. Им создан мир — «В нача-
ле было Слово, и Слово было у Бога…» 
(Ин.1.1) — им, с помощью Божией, продол-
жают вершиться чудеса на земле.

Христианская православная газета 
Севера России «Вера»

«Горе вам, книжники и фа-
рисеи, лицемеры, что уподо-
бляетесь окрашенным гро-
бам, которые снаружи кажутся красивыми, а внутри полны 
костей мертвых и всякой нечистоты» (Мф.23.27).

Почему фарисеи и книжники сравниваются с гробами окра-
шенными? У евреев существовал обычай ежегодно окрашивать 
свои гробницы с той целью, чтобы они были виднее и заметнее, 
и чтобы тем легче можно было находить оные, особенно ввиду 

того, что прикосновение к гро-
бу умершего по Моисееву зако-
ну считалось нечистотою. Этот 

обычай придавал иудейским гробницам опрятный и красивый 
вид снаружи и представлял поразительный контраст с нечисто-
тою и гниением тела и костей человеческих внутри оных.

 
«Библейская энциклопедия». 

Издание Свято-Троице-Сергиевой Лавры, 1990
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ЭТО ИНТЕРЕСНО ЗНАТЬ

Агнец Божий — символическое имя, 
данное Господу нашему Иисусу Христу 

Священными Писанием и Преданием. Про-
рок Исаия, предрекая искупительные стра-
дания Спасителя, так говорит о Нём: «Как 
овца, ведён был Он на заклание, и как 
агнец пред стригущим его безгласен, 
так Он не отверзал уст Своих» (Ис.53.7). 
Этот текст, подчёркивая смирение и покор-
ность Раба Господня, возвещает как нель-
зя лучше судьбу Иисуса Христа, как объ-
ясняет евнуху царицы ефиопской Филипп 
(Деян. 8.31-35). Евангелисты ссылаются на 
это пророчество, когда повествуют о том, 
что Иисус Христос молчал перед синедри-
оном (Мф. 26.63) и ничего не отвечал Пила-
ту (Ин. 19.9). Вероятно, Иоанн Креститель 
также имеет в виду этот текст, когда назы-
вает Иисуса «Агнцем Божиим, вземлю-
щим грех мира» (Ин. 1. 29; Евр. 9. 28).

Предание, которое видит во Христе ис-
тинного Пасхального Агнца, восходит к 
самым истокам христианства. Апостол 
Павел увещевает верных Коринфа жить 
«с опресноками чистоты и истины», 
ибо «Пасха наша, Христос, заклан за 
нас» (1Кор. 5.7–8). Здесь он не предлагает 
нового учения об Иисусе Христе — Пас-
хальном Агнце, а имеет в виду литургиче-
ское предание, существовавшее задолго 
до 55–57 годов, когда написано это по-
слание. Согласно хронологии Евангелия 
от Иоанна, само событие смерти Иисуса 
Христа дало основание такому осмысле-
нию. Он был предан на Распятие накануне 
праздника опресноков (Ин. 18.28; 19.14, 31), 
стало быть, в день Пасхи, во второй поло-
вине дня, в тот самый час, когда, соглас-
но предписаниям Закона, заклали в Хра-
ме пасхального агнца. После Его смерти 
на Кресте Ему не перебили голеней, как 
остальным осужденным (Ин.19.33), и еван-
гелист видит в этом осуществление обря-

дового предписания о пасхальном агнце 
(19. 36; ср. Исх. 12. 46).

В Откровении святого Иоанна Богосло-
ва в основном сохраняется образ Христа 
— Пасхального Агнца (Откр. 5.9). Здесь же 

устанавливается поразительное противо-
поставление слабости закланного Агнца и 
силы, которую Ему даёт прославление Его 
на небе. Христос одновременно и Агнец — 
в Своей искупительной смерти — и лев, по-

бедой Своей освободивший народ Божий, 
плененный силами зла (Откр. 5. 5; 12. 11). 
Восседая теперь на престоле Бога (22. 1,3), 
принимая с Ним поклонение тварей небес-
ных (5.8,13; 7. 10), Он облечён Божией вла-
стью. Он исполняет определения Божии в 

отношении нечестивых (6.I), и гнев Его по-
вергает их в ужас (6.16). Он ведёт эсхато-
логическую брань против объединенных 
сил зла, и победа Его провозглашает Его 
«Царём царей и Господом господству-

ющих» (17.14; 19.16). Его прежняя кротость 
снова проявится, когда свершится брак Его 
с Церковью, знаменуемой Небесным Ие-
русалимом (19.7,9; 21.9). Агнец тогда будет 
Пастырем и будет водить верных на живые 

источники вод небесного блажен-
ства (7.17; ср. 14.4). Символ Агнца, 
как Хлеба Жизни вечной, присут-
ствует в центральном христиан-
ском богослужении — святой Евха-
ристии.

† † †
Праздник праздников — Пас-

ха Христова начинается в белых 
облачениях в знак Божественного 
света, воссиявшего из Гроба Вос-
кресшего Спасителя. Но уже пас-
хальная литургия, а затем вся сед-
мица служатся в красных ризах, 
знаменующих торжество неизре-
ченной пламенной любви Божией 
к роду человеческому, явленной в 
Искупительном Подвиге Сына Бо-
жия. В некоторых храмах принято 
на пасхальной утрени, на каждой 
из восьми песней канона, менять 

облачения, так что священник предстаёт 
каждый раз в ризах иного цвета. В этом 
есть смысл. Игра цветов радуги очень со-
ответствует этому Торжеству торжеств.

«Настольная книга 
священнослужителя», т.4, М., 1983

Со времён апостольских празднование христианской Пасхи 
продолжается седмицу. По 66-му правилу VI Вселенского собо-
ра, «от святого дня Воскресения Христа Бога нашего до недели 
Новыя (т.е. Фомины) во всю седмицу верные должны во святых 
церквах непрестанно упражняться во псалмах и пениях и песнех 
духовных». Воспоминая о великих благодеяниях, оказанных роду 
человеческому Воскресением Спасителя, древние христиане в 
праздник Пасхи помогали и благотворили меньшей братии Хри-
стовой: должникам, сирым, нищим и убогим. В богослужебном 
отношении вся Пасхальная седмица есть как бы один празднич-
ный день: во все дни седмицы богослужение бывает то же, что и в 
первый день, с немногими изменениями и переменами. Древний 

святой обычай: во всю Светлую седмицу не пропускать ни одного 
церковного богослужения.

Всех недель после Пасхи — семь. Они называются неделя-
ми по Пасхе, потому что следуют за нею, и по священным вос-
поминаниям в них, относящимся к прославлению Воскресшего 
Господа. По этим особым воспоминаниям каждая из недель по 
Пасхе имеет своё название: Неделя 2-я по Пасхе — ап.Фомы; Не-
деля 3-я по Пасхе — свв.Жён-мироносиц; Неделя 4-я по Пасхе — 
о расслабленном; Неделя 5-я по Пасхе — о самаряныне; Неделя 
6-я по Пасхе — о слепом; Неделя 7-я по Пасхе — свв.отцов I Все-
ленского Собора (325г.).

Сведения о Пасхалии подробно изло-
жены в каноническом сборнике XIX 

века «Синтагма» солунского иеромонаха 
Матфея Властаря. Для правильного опре-

деления празднования Святой Пасхи требуется со-
блюсти четыре условия: 1. Чтобы сей праздник был 
после весеннего равноденствия. 2. После за сим 
полнолуния. 3. В первый за сим воскресный день. 
4. Чтобы не совпадал сей праздник с пасхою ев-
рейскою, от которой зависит определение времени 
его.

По тайному преданию еврейскому, по свиде-
тельству мудрецов Филона и Иосифа, месяц ни-
сан по-еврейски, а по-римски март, — первый 
месяц творения мира и начало летоисчисления. 
Равноденствие и полнолуние, продолжавшиеся 
все шесть дней творения мира, показывали соз-
данному в шестой день человеку совершенство 
новосозданного мира. «Но как Господь благоволи-
тельно предопределил, — объясняет М.Властарь, 
— исправить человека после грехопадения его, то 
прилично было совершить воссоздание его в то же 
самое время, когда он первоначально создан, то 
есть во время равноденствия. И как после сего свет 
благочестия долженствовал возрастать, а тьма не-
честия умаляться, то не без основания совершает-
ся спасительная Пасха после равноденствия, когда 
свет прибавляется, а мрак ночи убавляется».

Вышеуказанными причинами, требующими со-
блюдения условий правильного празднования 

Пасхи, и объясняется, почему оно не 
совершается в определённый день, 
подобно другим непереходящим 
праздникам.

«Троицкий благовестник» 
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ЛИТЕРАТУРНАЯ СТРАНИЧКА

Районный центр Витебской области 
Городок был занят гитлеровцами уже 

на восемнадцатый день войны — 9 июля 
1941 года. Сразу после начала оккупации 
фашисты создали здесь гетто. Город на-
ходился под немцами почти три года.

В холмистой местности, изрезанной 
глубокими оврагами, между рек, болот 
и озёр, гитлеровцы построили мощ-
нейший укрепрайон с несколькими 
полосами глубоко эшелонированной 
обороны. Основные военные действия 
здесь развернулись во время Городокской 
наступательной операции*, когда за один-
надцать дней было освобождено 1220 
населённых пунктов. Без всякого преуве-
личения, война прошла по Городокскому 
району адским комбайном смерти. Так, 
что по всей земле оставались многочис-
ленные следы кровавой жатвы: братские 
кладбища и могилы; окопы и блиндажи; 
землянки и повреждённое оружие; раз-
бомбленные электростанция и плотина 
на реке Горожанке. Даже в огороде мы то 
и дело находили гильзы, патроны и битые 
осколки немецкой посуды со свастикой.

Наше послевоенное поколение 
вырастало на улицах. Мы жили 
единой дружной семьёй, где 
старшие всегда защищали млад-
ших. Играли в прятки, чижика, го-
родки и ножички; зимой катались 
с гор на лыжах и санках, весной 
— по речке на льдинах; но самой 
любимой была — игра в войну. В 
память врезалась песня тех лет:

Стоит средь лесов деревенька.
Жила там когда-то давненько,
Жила там когда-то давненько
Девчонка по имени Женька.
Мальчишечье имя носила,

Высокие травы косила,
Высокие травы косила,
Была в ней весёлая сила.
авыли стальные бураны,
ень крыльев легла на поляны,
Тень крыльев легла на поляны,
И Женька ушла в партизаны…

Беда коснулась каждой семьи, но это 
ещё больше всех сближало. Во многих до-
мах не было замков, и, уходя, хозяева за-
крывали дверь на одну щеколду, оставляя 
записку и предупреждая соседей. Ведь те, 
кто прошли Великую войну, жили в брат-
ской взаимопомощи, где радость была на 
всех одна и горе было на всех одно, как в 
песне, которую пели и дети, и взрослые:

Если радость на всех одна,
На всех и беда одна.
В море встаёт за волной волна,
А за спиной спина.
Здесь, у самой кромки бортов

Друга прикроет друг.
Друг всегда уступить готов
Место в лодке и круг.
Бывают и такими — следы войны.

† † †
*Городок был освобождён советскими 

войсками 1-го Прибалтийского фронта 
(генерал армии И.Х.Баграмян) и 11-й 
гвардейской армии (генерал-лейте-
нант К.Н.Галицкий). Во время Городок-
ской наступательной операции с 13 по 
24 декабря 1943 года со стороны Крас-

ной Армии участвовало 20 дивизий, 275 
танков и САУ (самоходных артиллерийских 
установок), 2150 орудий и миномётов. Не-
мецкие части группы армии «Центр» на-
считывали 9 пехотных и танковых дивизий, 
120 танков и штурмовых орудий, до 800 
орудий и миномётов. Точное количество 
погибших при штурме Городка советских 
воинов до сих пор неизвестно. Вокруг 
города находится большое количество 
братских могил, а на Городокском мемо-
риальном военном кладбище захоронено 
свыше 5 тысяч человек. Немецкие же по-
тери, по советским данным, составили 

убитыми 65 тысяч человек, 
пленными 3300 человек. 

Приказом Верховного 
главнокомандующего от 
24 декабря 1943 года две-
надцати воинским частям 
за освобождение Городка 
присвоили почётное наи-
менование «Городокских», 
и в их честь в Москве было 
дано 12 артиллерийских 
залпов из 124 орудий.

Протоиерей 
Григорий 

ГРИГОРЬЕВ

Мы читали военные книги, 
пели военные песни, смо-

трели военные фильмы и ри-
совали войну. Мы были детьми 
воинов-победителей и твёрдо 
верили: добро всегда побеждает 
зло не только в сказках, но и в жизни.

У нас не было игрушечного оружия, всё 
оружие было настоящим, только слегка за-
ржавевшим. Его находил для нас мой дво-
юродный брат Олег Соснер. Он был стар-
ше меня на пять лет и вместе с большими 
ребятами проводил раскопки на местах 
недавно прошедших жестоких боёв. Когда 
мы брали в руки боевое оружие, прошед-
шее через огонь и кровь сражений, то, 
казалось, сами попадали на войну. И, 
испытывая чувство недетской ответ-
ственности, понимали, что даже в игре 
нельзя прицеливаться в человека.

На улице Набережной, где жил Олег, на-
ходилась небольшая гора, на плоской 
вершине которой были советские воин-
ские захоронения. Надгробные плиты на 
могилах воинов просели и покосились, 
надписи с именами стёрлись и читались с 
трудом. Холм этот был из красной глины. 
Летом он высыхал на солнце и превращал-
ся в камень. Но стоило пролиться дождю, 
как здесь возникало непролазное месиво: 
ноги по щиколотки увязали в топкой земле, 
так что приходилось снимать обувь и идти 
босиком. Когда же обрушивался ливень, 
потоки воды с рёвом устремлялись вниз, и 
год от года глинистый обрыв размывался и 
сползал всё больше и больше.

На этой «безымянной высоте» мы люби-
ли играть в войну. Перед началом игры мы 
делились на русских и немцев, но никто не 
хотел становиться немцем, так что при-

ходилось метать жребий. Сидя с ППШ в 
руках над дорогой, по которой мог пройти 
«враг», я был спокоен, ведь со спины меня 
прикрывал друг Сашка со станковым пуле-
мётом. И мы тихо пели «На безымянной вы-
соте»:

Светилась, падая, ракета,
Как догоревшая звезда.
Кто хоть однажды видел это,
Тот не забудет никогда.

 Он не забудет, не забудет
 Атаки яростные те
 У незнакомого посёлка
 На безымянной высоте.
Однажды весной, когда дружно таяли 

снега, бежали ручьи и жаркое солнце раз-
морозило землю, верхняя треть горы цели-
ком съехала вниз. И прямо на наших глазах 
разверзлось братское кладбище, обнажив 
торцы полуистлевших гробов…

Я слышал, что в сухой песчаной почве 
гроб с телом человека истлевает за двад-
цать лет, а в глине и болоте мертвецы со-
храняются подолгу. И мне почудилось, что 
погибшие воины восстали из-под земли, 
чтобы вместе с нами держать оборону на 
безымянной высоте. Мы словно оказались 
в эпицентре кровавой битвы:

Над нами «мессеры» кружили,
И было видно, словно днём.

Но только крепче 
мы дружили

Под перекрёстным 
артогнём.

И как бы трудно 
ни бывало,

Ты верен был своей мечте
У незнакомого поселка
На безымянной высоте.
После боя оставшиеся в живых хоронили 

мёртвых — и своих, и немцев:
Как много их, друзей хороших,
Лежать осталось в темноте
У незнакомого посёлка
На безымянной высоте.

Мы побеждали, но оставались мило-
сердными к поверженному врагу. Мы лю-
били людей и считали, что люди любят нас. 
Мы никогда не были на войне и не хотели 
войны. Об этом пела вся страна, и мы вме-
сте с ней:

Хотят ли русские войны?
Спросите вы у тишины
Над ширью пашен и полей,
И у берёз и тополей.
Спросите вы у тех солдат,
Что под берёзами лежат,
И вам ответят их сыны -
Хотят ли русские,
Хотят ли русские,
Хотят ли русские войны.
Мы хотели мира во всём мире. Никогда 

не захочет войны тот, кто держал оборону 
— на безымянной высоте…

Протоиерей Григорий ГРИГОРЬЕВ

Игорь Николаевич Григорьев (справа) 
с партизанским отрядом в годы Великой 

Отечественной войны
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ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА

Однажды мама из детского садика, где 
работала, привела в наш дом ребён-

ка, за которым в тот день никто не пришёл. 
Оказалось, что маму нашей гостьи увезли 
в больницу, и никто из её других родствен-
ников не вспомнил о малышке ни 
в этот день, ни после. Так крошка 
осталась в нашей семье, получив от 
моих родителей всё — еду, постель, 
одежду, игрушки, ласку. Мы с братом-
близнецом были весёлыми, жизнерадост-
ными детьми, намного старше приёмыша, 
и она — печальная и молчаливая — внача-
ле не вписывалась в нашу компанию. Но 
мама рассказала нам о горе, постигшем 
девочку, и просила нас об участии. Мама 
была внимательна и добра к малышке. И 
хотя лакомства были в нашем доме ред-
ким праздником, родители нас всё же ино-
гда баловали, особенно её. Мы привыкли 
к девочке, играли с ней, по вечерам чита-
ли ей книжки, но видели, что она, как туго 
затянутая пружинка, таила в себе тоску и 
ожидание. И только мамин ласковый обо-
дряющий взгляд успокаивал её. Они вдво-
ём уходили по утрам в детсад, а вечером 
возвращались. Но и в садике мама, про-
бегая мимо группы, где занималась дев-
чушка, улыбалась ей и ласкала взглядом. 

Вечерами я слышала, как мама горячо мо-
лилась Богу и просила Его не оставить ре-
бёнка сиротой. Я жалела малышку и очень 
боялась, что её ожидание закончится для 
неё трагедией.

Но однажды на пороге нашего дома поя-
вилась Вера — мама девочки — и малыш-
ка, выронив игрушку, побежала к матери, 
как крылья распахнув свои ручки для объ-
ятий. В этом движении летящих рук я уви-

дела, что та натянутая пружинка наконец 
расслабилась. Девочка прижалась к ногам 
своей мамы, содрогаясь от ребячьих ры-
даний. А Вера, переполненная чувствами, 
опираясь о стену, положила руку на го-

ловку дочери, говоря этим жестом: 
«Погоди, родная, останемся одни, 
я тебя всю расцелую». Вера смуща-
лась, что не могла найти слов бла-

годарности для нас — чужих людей, прию-
тивших, согревших любовью её малышку. 
Все эти месяцы в больнице она томилась 
тоской и тревогой. И теперь счастливая 
улыбка блуждала на бледных губах, горло 
сжимали слёзы. Сказав короткое «спаси-
бо», они ушли. Но благодарность, рвуща-
яся из их глаз и сердец, как горящая свеча 
согревала и их, и нас…

Прошли годы. Ушла из жизни наша 
мама, промелькнув доброй звездой от 
одного берега карельского озера, где ро-
дилась, на другой его берег, где ныне по-
коится. Но вспоминают её люди добрым 
словом, молятся за Евдокию. А нам с бра-
том она оставила в наследство пример, 
как нужно соблюдать Божию Заповедь: 
«Возлюби ближнего твоего, как самого 
себя» (Мф.22.39).

Светлана НАЗАРОВА (с сокр.)

В городе А построили колокольню возле церкви 
и послали мастеру литейного дела заказ, чтоб 

вылил большой прекрасный колокол, да чтоб слад-
козвучный был, какого на этом свете ещё не бывало. 
А если такой есть, то разве что в Царстве Небесном.

А тот мастер жил в городе Б, а тот город лежит за 
десятью полями, за пятнадцатью лесами да тридца-
тью озёрами и реками (если ещё не считать одной 
маленькой речушечки).

Получил мастер заказ и стал делать колокол. Ден-
но и нощно трудился он честно и усердно — и вылил 
точь-в-точь такой колокол, какой хотели. И сообщает 
прихожанам в городе А: «А теперь надо вам заказать 
переправку колокола в ваш далёкий город А». — «Ой! 
— сказали тогда те прихожане. — А деньги-то у нас 
все закончились, только две малюсеньких копеечки оста-
лось». — «Так и у меня та же история, все на работу ушли, 
— вздохнул мастер. — «И как же нам быть?» — «Молиться, 
конечно же!» — сказал священник церкви в городе А.

Люди стали в своём граде молиться, а мастер — в своём. 
И так хорошо, дружно помолились, что послал Господь им 
Ангела. Ангел тот росточка маленького, в виде ребёночка, 
а на нём рубашоночка до колен. Слетел он к большому (и 
даже огромному!) колоколу, взялся ручоночками своими 
младенческими за колокольное ухо (за которое колокол 
подвешивают на колокольне) — да и взлетел в небо вме-
сте с тем колоколом. 

Народ с земли смотрит — что та-
кое? Колокол православный летит по 
синему небу, язык у него раскачива-
ется, и великий чудный звон от него 
наполняет всё небо, землю, все поля, 
леса и озёра с реками: БО-О-О-О-О-
ОМ!..

— А на колоколе-то, гляньте, какой-
то ребёночек в белой рубашечке! 
— восклицает народ. — Он за коло-
кольное ухо ручками держится и так 
на колоколе и летит! И как он на него 
забрался? 

— БО-О-ОМ!.. — всё поёт колокол 
голосом великим и прекрасным.

Так и донёс Ангел в рубашоночке этот коло-
кол на самую колокольню. А там ему люди до-

брые помогли, подвесили колокол, всё честь 
по чести. — «Слава Богу! — обрадовались 

прихожане в городе А и мастер в городе Б. 
— Благодарим тебя, Ангел маленький, но 
такой могучий!» И расцеловали Ангела в 

пресветлое личико. — «БО-О-О-О-М! — за-
звонил в колокол теперь уже звонарь на коло-

кольне. А Ангел благословил люд православный 
крестным знамением — и улетел в высоты горние…                  

Вячеслав БРЭЙЕР

Желтогрудая синица
Клювом стукнула в окно:
— Поскорей вставай, сестрица,
Рассвело уже давно!
Глянь: пуста моя кормушка,
Дай мне горсточку зерна!
Посмотри в окно, подружка:
Наконец пришла весна!
Видишь, снег повсюду тает,
И ручьи вовсю журчат?
Скоро, скоро птичьи стаи
Из-за моря прилетят.
Скоро, скоро в день весенний
Сгинет пасмурная мгла:
О Христовом Воскресенье
Возвестят колокола!
               Татьяна ЕГОРОВА

Был приятный весенний день, мама Ольга готовилась к празднику — Вербному воскресенью. 
Вербное воскресенье — очень добрый праздник. Мама купила большую охапку вербы и ос-

вятила её в храме. Она хотела подарить по нескольку веточек вербы всем близким! Дома мама 
решила нарядить вербу, украсить веточки различными пасхальными украшениями, чтобы все 
смогли любоваться её красотой. Ведь это большое счастье — поделиться радостью с другими! 
Начинают наряжать вербу на Вербное воскресенье и заканчивают перед самой Пасхой, добавляя 

пасхальные украшения. 
Вы когда-нибудь украшали ветви вербы? Мама Ольга сделала много бумажных пасхальных 

цветов — роз, хризантем, азалий, ромашек, лилий, астр, пионов, колокольчиков, маргариток и 
обвила ими веточки вербы. Ещё мама Ольга повесила на вербу маленькие колокольчики, фи-

гурки ангелочков, пасхальных цыплят и цветные ленты, а затем добавила ржаные 
и овсяные колоски.

Кулич, Пасхальное яйцо и Творожная пасха решили помочь Ольге. Пе-
ред самой Пасхой Пасхальное яйцо повесило на Вербу красивые игру-

шечные пасхальные яйца, а Кулич и Творожная пасха — фигурки кули-
чей и творожных пасх и другие пасхальные игрушки. 

— Как красиво! — сказала мама.
Затем маме Ольге пришли помогать делать теремок из соломы 

для вербы бабушка Рита, дедушка Коля и Женя. Бабушка Рита ещё 
принесла красивую бумажную красную розу, и Ольга тоже при-

ладила её на вербу. Верх вербы ещё украсили сухими цве-
тами. Верба преобразилась! Она с нетерпением ждала 
Светлого Христова Воскресения, потому что хотела со 

всеми поделиться своим празднич-
ным настроением.

Евгений Александрович 
и Ольга Викторовна 
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…Сегодня все едем на Благодатный 
Огонь. Укрепи, Господи! Стоять (или висеть 
в толпе) придётся более шести часов. 

…Как на вокзале! Кто на чём си-
дит. Кто где стоит. Дети, мужчины, 
женщины… Прикладываюсь к Пре-
столу. Бабуси сидят, опираясь о 
Престол спинами. Матушка Иулиа-
ния усаживает меня на захваченный 
с собою стульчик, спаси её Господи! 
— сама она стала на колени на мра-
морный пол. 

…Свист, вой, крики (из Храма). В 
алтаре потише. Барабанный бой. 
Но это, видимо, только начало. Шум 
то глохнет, то нарастает. Всё это в 
ожидании Патриарха нужно слу-
шать 4-5 часов. 

…Шум переполненного стадиона. 
Топот ног. Арабы скандируют: «Наша 
вера правая — вера Православная!» 
Снуют подростки в греческих рясах 
— семинаристы. И, конечно же, фо-
тографы, журналисты, операторы… 
Время идёт. Напряжение нараста-
ет… Снова барабаны, колотушки, 
сирена. Танцевальный ритм, хлоп-
ки. Каждый выражает радость как 
может… Громкие хлопки — аплодисменты. 
Появляется Патриарх. Духовенство. Гре-
ческий флаг. Достаю чуть погнутый пучок 
свечей. Передаю стул матушке Иулиании, 

иду к Престолу… Патриарх отдыхает в 
кресле. Гроб Господень запечатан огром-
ной восковой печатью. 

…Начинается крестный ход. Заколы-
хались хоругви, фонари. Неровные ряды 
духовенства направляются к Кувуклии. Её 
стены до самого верха облеплены людски-

ми телами. Люди, люди, люди… Оцепле-
ние полиции, семинаристов, паломников, 
дети на их плечах. Всё смешалось. Где-то 

пляшут. У стены вспыхнула драка. 
Арабы… Греческие монахи тоже не 
лыком шиты. Участвуют в потасовке. 
Страшный шум. Нужно орать на ухо, 
чтобы было слышно. 

…После крестного хода удаётся 
зацепиться за железную решётку, 
вижу, как снимают печать. Разо-
блачённый Патриарх входит в Куву-
клию. Гул стихает. И вдруг — нет, это 
нужно видеть! — засверкало, забли-
стало! Вся Кувуклия осветилась го-
лубым огнём. Заходили, заполыха-
ли молнии. Визг, вой, рёв восторга. 
Выходит Патриарх с зажжёнными 
пучками свечей, благословляет на-
род. Тысячи рук протягивают свечи 
в его сторону. Миг — и Храм напол-
нился огнём. Благодатным огнём. 
Кто — плачет, кто — смеётся. Глажу 
этот огонь — не обжигает. Голубые 
молнии сотрясают, пронзают Ку-
вуклию. Свечи быстро гасят. Дым. 
Огонь. Слава Богу! Ещё один год по-
живём (по предсказаниям, в тот год, 

когда не сойдёт Благодатный огонь, в Хра-
ме всех убьют). В этом году Благодатный 
огонь сошёл очень быстро. 

Иеромонах Роман (Матюшин) 

Эта удивительная притча показывает 
нам зримый образ призывания нас Спа-

сителем к покаянию и трезвению.
«Был некий монах, который был нерадив. Хри-

стос разбудил его, когда он спал. И он имел ви-
дение: поле, а на нём пасётся множество овец. 
И они почти всю траву уже съели. И увидел про-
снувшийся, что над этой равниной — полянка. 
Там было мало овец, и было много сочной тра-
вы, и было много свежей воды. И он сам себя 
спросил: «Почему эти овцы не поднимаются на 
ту полянку?» Тут он взглянул на вершину — там 
были деревья, очень много травы и очень чи-
стый воздух, и благословенной прохладой ве-
яло от источников. Но там было совсем малое 
стадо овец. И он вновь спросил себя: «Почему 
же туда не взбираются остальные овцы?» После 
этого он очнулся. И стал думать: что бы это зна-
чило? Может быть, Спаситель показал это для 
меня, потому что я подобен тем овцам, которые 
пасутся внизу, не заставляю себя поднимать-
ся выше в своём духовном развитии? Значит, я 

должен подвизаться, чтобы исправиться, чтобы 
удостоиться обителей Божиих, когда закончит-
ся мой земной путь».

В этом рассказе дана нам чёткая фор-
мула: истинный христианин — это тот, кто 
подвизается, а не топчется на месте. Свет-
лое вечное Царство Христово наследуют не 
все люди, а лишь малое стадо верных.

† † †
Как много чудных храмов на Руси!
Везде к церквушке приведёт дорога.
Ты хлеб расти, и травушку коси,
И не забудь, что всё тебе — от Бога!
Насколько всё же помыслы чисты,
Когда вкушаешь хлеб просвирки пресной.
Душа цветёт от дивной красоты,
От высоты и славы поднебесной.
Всё воскресим! Всё восстановим вновь!
По всей стране — от края и до края!
Всем на земле, как хлеб, нужна любовь,
А нам — чтобы любовь была святая.

Николай РАЧКОВ

† Шаг. «И когда несшие ковчег Господень 
проходили по шести шагов, он приносил 

в жертву тельца и овна» (2Цар.6.13). Шаг — са-
мая малая мера расстояния.

† На вержение камня. Христос сказал 
им: «Молитесь, чтобы не впасть в 

искушение. И Сам отошел от них на вержение 
камня и, преклонив колени, молился» 
(Лк.22.40—41). Выражение это означает такое 
расстояние, на какое можно бросить камень, сле-
довательно, недалёкое, хотя определённо и неиз-
вестное.

† На некоторое расстояние земли. 
«И когда еще оставалось некоторое 

расстояние земли до Ефрафы, Рахиль роди-
ла» (Быт.35.16). Выражение также неопределён-
ное. Его принимают за расстояние около часу 
пути, или около 3/4 немецкой мили.

† Субботний путь. «Тогда они возвратились 
в Иерусалим с горы, называемой Елеон, 

которая находится близ Иерусалима, в расстоянии 
субботнего пути» (Деян.1.12). Это пространство, ко-

торое по раввинской строгости относительно по-
коя в субботний день дозволено было иудеям про-
ходить в субботу вне их жилища, только не более 
2000 шагов, или около версты. Флавий расстоя-
ние до Масличной горы от Иерусалима, которое 
в книге Деяний святых апостолов определяется 
субботним путём, определяет в шесть стадий.

† Стадия. «Проплывши около двадцати 
пяти или тридцати стадий, они увидели 

Иисуса, идущего по морю» (Ин.6.19). Стадия — 
это пространство в 125 римских шагов, или в 600 
греческих футов, или в 625 римских футов. Со-
рок стадий составляют почти географическую, 
или немецкую милю.

† Миля, или поприще. «И кто принудит 
тебя идти с ним одно поприще, иди с 

ним два» (Мф.5.41). Поприще составляло 1000 
геометрических шагов, или 8 греческих стадий, 
т.е. четвёртую часть немецкой мили.

            Библейская энциклопедия. 
Свято-Троицкая Сергиева Лавра, 
                                                            1990

Расстояния и отдалённости


